
Алиментные  обязательства  и
случаи  их  прекращения  по
закону

Алиментные  отношения  представляют  собой  связь,  которая
независимо  от  обстоятельств,  связывает  членов  семьи,  и
неважно, дети это, родители или другие родственники.

Лицо,  которое  имеет  лучшее  финансовое  обеспечение,  обязано
оказывать  материальную  помощь  несовершеннолетним  или  более
нуждающимся членам семьи.

Закон  четко  устанавливает,  кто  и  в  каких  случаях  должен
уплачивать  алименты,  а  также  основания,  по  которым
рассматриваемое  обязательство  может  быть  прекращено.

Что такое алиментные обязательства?
Понятие  алиментов  и  сама  суть  подобных  отношений  была
сформирована очень давно, еще при создании римского права.
Изначально  была  развита  такая  идея,  что  дети,  которые
полностью  зависят  от  родителей,  должны  содержаться  ими  в
полной мере.

При  этом  все  обязанности  и  права  между  родителями  всегда
должны распределяться равномерно. До сегодняшнего дня в этой
части не изменилось ничего. С кем бы, ребенок не проживал,
каждый родитель должен участвовать в его воспитании и помогать
материально.

Раньше  также  существовала  абсолютная  власть  родителей,  но
сейчас подобное не сохранилось. На сегодняшний день дети также
имеют свои права, хоть и находятся в некоторой зависимости от
родителей. Более того, сейчас обязательна поддержка не только
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детей, но других членов семьи.

Это  необходимо,  когда  родственник  нуждается  в  финансовой
помощи  и  не  может  самостоятельно  себя  обеспечить.  Именно
поэтому законодатель принял множество норм, закрепленных в СК
РФ,  которые  регламентируют  вопросы  уплаты  алиментов  в
отношении не только ребенка, но и других родственников.

Семейный  кодекс  РФ  предусматривает  несколько  вариантов
алиментных отношений, которые определяются в зависимости от
нуждающихся лиц:

Алименты в отношении детей;
Алименты  в  отношении  нетрудоспособных  и  нуждающихся
родителей;
Алименты в отношении супруга или бывшего супруга;
Алименты  в  отношении  нетрудоспособных  и  нуждающихся
братьев и сестер;
Алименты в отношении усыновленного лица или в отношении
усыновителя.

В  некоторых  ситуациях  допускается  назначение  алиментов  в
отношении  бабушек,  дедушек,  а  также  внуков.  Обычно  это
происходит, когда нет более близких родственников.

Кроме того закон подразумевает два вида назначения алиментов,
от которых будет зависеть порядок их уплаты:

Добровольное  назначение  алиментов,  за  счет  заключения
соглашение между родителями;
Принудительное  назначение  алиментов,  осуществляемое  в
судебном порядке.

При  этом  каждое  установленное  обязательство  по  алиментам
должно соответствовать ряду требований:

Алименты  всегда  должны  иметь  какое-либо  целевое
назначение  и  осуществляться  регулярно  в  строго
определенном  порядке;



Алименты  всегда  относятся  к  личным  правам  человека,
поэтому возможность их получения не может быть кому-то
передана;
Алименты  никогда  не  становятся  объектами
налогообложения;
Алиментные выплаты носят безвозмездный характер;
Злостное уклонение от уплаты алиментов может привести к
привлечению к уголовной ответственности.

Все предложенные положения четко регламентированы законом, их
не соблюдение приравнивается к нарушению законодательства.

Судебная практика показывает, что чаще всего ребенка оставляют
жить с мамой. Соответственно, обязанным по алиментам лицом
будет  признаваться  отец.  Это  стандартная  ситуация  при
назначении  алиментов  в  отношении  детей.

Независимо  от  отношений  самих  родителей,  с  каждым  из  них
остается  право  воспитывать  и  содержать  ребенка,  причем  в
равной степени. Каким образом должна осуществляться подобная
помощь будет зависеть от того, как бывшие супруги решат этот
вопрос и к каким методам для этого прибегнут.

Чаще всего причиной для назначения алиментов является развод.
Подобная  процедура  прекращает  семейные  отношения  между
родителями, но при этом никак не касается ребенка. Все его
права и интересы остаются при нем, и родители должны каким-то
образом договориться и продолжить обеспечивать их.

Когда было расторжение брака, родитель, с которым остался жить
ребенок,  автоматически  приобретает  право  требовать  выплату
алиментов. Возможно это либо путем обращения в суд с таким
требованием,  либо  за  счет  мирного  соглашения  с  бывшим
супругом.

Если решение вопроса ушло на рассмотрение суда, то он может
назначить  размер  алиментов,  опираясь  на  один  из  принципов
расчета:



Процентное  соотношение,  размер  которого  будет
определяться  в  зависимости  от  того,  сколько  детей  в
семье;
Твердая  сумма,  которая  будет  устанавливаться  в
зависимости от того, имеет отец постоянный заработок или
нет.

Если  же  между  супругами  заключается  соглашение,  то  размер
может быть определен по их усмотрению. Главное, чтобы он не
был ниже минимума, установленного законом.

Нередки ситуации, когда в семье двое детей. Родители их делят
и с каждым из родителей, соответственно, будет проживать один
из совместных детей. В такой ситуации обязанность по уплате
алиментов не упраздняется.

И мать, и отец должны платить алименты, так как они направлены
на  удовлетворение  потребностей  ребенка,  а  не  родителя,  с
которым  он  проживает.  При  этом  необходимо  помнить,  что
никакого  взаимозачета  быть  не  может,  алименты  должны
уплачиваться  обязательно.  Подобное  запрещено  законом.

Так как не всегда удобно направлять друг другу одни и те же
суммы,  закон  предусматривает  несколько  выходов  из  такой
ситуации:

Не обращаться в суд. Тогда можно будет самостоятельно
определить порядок уплаты алиментов каждого из супругов
за счет подписания соглашения;
Установить  тому  родителю,  которые  имеет  меньшие
финансовые возможности, твердую сумму алиментов.

При этом закон предусматривает, что независимо от количества
детей,  алименты  могут  продолжать  взыскиваться  даже  после
наступления  совершеннолетия  ребенка,  если  он  не  способен
самостоятельно себя обеспечивать и работать.

Не только родители обязаны помогать своим детям, в том числе,
когда те достигли возраста восемнадцати лет, но и сами дети в



некоторых  ситуациях  обязаны  материально  поддерживать
родителей.

Такое  допускается  когда  мать  или  отец  не  в  состоянии
трудоустроиться в связи со своим здоровьем или иными подобными
причинам и, соответственно, не могут обеспечивать себя.

Также  возможно  взыскание  с  детей  расходов,  которые  были
осуществлены на лечение, лекарства, сиделок и так далее.

При  определении  суммы  алиментов  важно  учитывать  не  только
нуждаемость родителей, но и финансовое положение ребенка, так
как его доход не всегда допускает выплату алиментов. Более
того, обычно устанавливают именно твердую сумму выплат.

Также  закон  предусматривает  ситуации,  когда  рассматриваемой
обязанности вовсе можно избежать:

Если родители ранее были полностью лишены своих прав;
Если  ребенок  смог  подтвердить  в  судебном
разбирательстве, что ранее родители злостно уклонялись
от исполнения своих обязательств.

Чаще  всего  прибегают  ко  второму  основанию,  которое  можно
доказать за счет документов и показаний свидетелей.

СК  РФ  предусматривает  прямую  обязанность  супругов,  как  в
результате  развода,  так  и  в  процессе  брака,  уплачивать
алименты. Обычно такие отношения устанавливаются соглашениями
между супругами при вступлении в брак или при его расторжении.

Однако  договориться  не  всегда  представляется  возможным,
поэтому есть возможность обратиться в суд.

Но сделать это может только определенный круг лиц:

Если супруг, который требует выплату алиментов, признан
нетрудоспособным и нуждающимся в материальной поддержке;
Если  жена  в  положении,  то  она  имеет  право  получать
алименты  в  течение  всей  беременности,  а  также  до



достижения  ребенком  возраста  трех  лет;
Если  супруг  нуждается  в  финансовой  помощи,  так  как
ухаживает за ребенком, признанным инвалидом, пока тому
не  исполнится  восемнадцать  лет,  либо  если  ребенок
инвалид первой группы с детства.

При  этом  второй  супруг,  то  есть  обязанное  лицо,  будет
уплачивать  алименты,  если  его  материальное  положение  это
позволит.

Если обязанный супруг будет иметь низкий доход, то алименты не
будут взыскиваться. Здесь не действует принцип обязательного
осуществления уплаты алиментов, даже если у супруга нет на это
средств.

Допускается также взаимное обеспечение супругов, но только при
наступлении конкретно определенных случаев:

Если супруги ждут ребенка, то жена имеет право требовать
алименты  на  весь  период  беременности,  а  также  на
последующие  три  года;
Если бывший супруг нуждается в финансовой поддержке и
при этом заботится о ребенке-инвалиде;
Если  бывший  супруг  признан  нетрудоспособным  или
нуждающимся, при этом стал таким до прекращения брака
или же в течение года после развода;
Если бывший супруг стал пенсионером в течение пяти лет
после развода, и при этом семейные отношения длились
долгое время.

В  иных  ситуациях  не  допускается  установление  алиментов  в
отношении одного из супругов даже после расторжения брака.

Алиментные  обязательства  других
членов семьи
Несмотря на то, что закон позволяет устанавливать алименты в
отношении различных членов семьи, все же есть ограничения.



Предусмотрен точный перечень лиц, обладающих таким правом:

Родные сестры и братья;
Бабушки, дедушки, внуки;
Лица,  которые  фактически  находятся  на  воспитании  и
содержании;
Усыновленные и усыновители.

Установление  алиментов  в  отношении  представленных  категорий
лиц возможно не всегда.

Для  представления  финансовой  поддержки  родственникам  важно
доказать  отсутствие  у  них  трудоспособности,  а  также  их
нуждаемость. Кроме того некоторые категории лиц могут получать
поддержку  только  если  нет  более  близких  родственников,  а
именно родителей и детей.

Это  правило  напрямую  устанавливается  статьей  93  СК  РФ,  и
поэтому подобные случаи взыскания алиментов встречаются крайне
редко.

Кроме того необходимо возникновение некоторых условий, которые
установлены в статье 94 СК РФ:

Обязательно  необходимо  установление  кровного  родства
между бабушками, дедушками и внуками;
Отсутствие  возможности  получения  материального
обеспечение от родителей, детей или супругов;
Факт нуждаемости родственников должен быть установлен и
подтвержден;
Наличие у обязанных лиц достаточных для материального
содержания средств.

При этом если обязанными лицами признаны бабушка и дедушка, то
их трудоспособность значения иметь не будет.

В том случае, когда обязанными лицам признаются внуки или же
фактические воспитанники, то их трудоспособность обязательно
должна учитываться. Если они не имеют возможности оказывать



финансовую  поддержку,  то  возложить  на  них  обязанность  по
уплате алиментов будет невомзожно.

Кроме  того,  всегда  важно  наличие  факта  того,  что  лица  не
получают алименты от родителей, детей и супругов. Более того,
при  возложении  обязанностей  на  воспитанника,  учитывать  его
возможности не всегда необходимо.

При этом СК РФ предусматривает, что если лицо находилось под
фактическим  воспитанием  меньше  пяти  лет,  или  докажет,  что
забота осуществлялась ненадлежащим образом, то в итоге оно
может быть освобождено от обязанности платить алименты.

Более того, когда лицо находилось под опекой государства или в
приемной  семье,  то  с  него  не  вправе  требовать  уплаты
алиментов.  Все  это  устанавливается  в  статье  96  Семейной
кодекса РФ.

Также  к  родственникам,  имеющим  право  на  алименты,  можно
отнести отчима или мачеху. Пасынка или падчерицу закон может
обязать  уплачивать  алименты,  если  они  были  фактическими
воспитанниками этих лиц, и они осуществляли заботу о них.

Однако важно соблюдать правило, а именно невомзожно установить
обязанность по алиментам, если отчим или мачеха могут получать
помощь от своих супругов или детей. Также согласно статье 97
СК РФ возможно освобождение от данной обязанности. Условия те
же, что и при фактическом воспитании, срок меньше пяти лет и
ненадлежащее исполнение обязанности по воспитанию.

Когда возникает вопрос о порядке уплаты алиментов на других
членов  семьи,  то  он  определяется  по  общим  правилам,  но
предусматривает только твердую денежную сумму. Уплата также
происходит регулярно, а именно каждый месяц.

Должны учитывать интересы, как получателя, так и плательщика.
Даже если иск подан на конкретное лицо, суд может изменить
требования,  перенаправив  его,  так  как  имеет  возможность
провести оценку и возможности других родственников, которые



способы  выступать  обязанными  лицами  по  алиментным
обязательствам.  Такое  право  суду  дает  статья  98  СК  РФ.

Прекращение алиментных обязательств
Чтобы  понять,  каким  образом  прекратить  алиментные
обязательства,  достаточно  также  обратиться  к  СК  РФ.  Он
определяет основания, которые в свою очередь будут зависеть от
того,  какой  был  выбран  порядок  установления  алиментных
обязательств.

Итак, если основанием служит соглашение:

Если одна из сторон соглашения умерла;
Если прекратилось действие документа;
Если  предусмотрены  иные  основания  непосредственно  в
самом соглашении.

Данную группу оснований устанавливает первая часть статьи 120
Семейного  кодекса  РФ.  Эта  же  норма  говорит  о  возможности
прекратить  алиментные  обязательства,  возложенные  на  лицо  в
суде.

Первым основанием выступает достижение ребенка определенного
возраста,  а  именно  восемнадцати  лет.  Также  возможно
прекращение  выплат  в  случае,  когда  ребенок  приобрел
дееспособность в ее полном объеме (кроме того, когда дети
начинают работать по трудовому контракту, но при этом еще не
достигли своего совершеннолетия). Сюда же будет относиться и
вступление ребенка в брак в возрасте до восемнадцати лет.

Еще  одно  основание,  это  усыновление.  Смысл  в  том,  что
родители,  пока  обладают  полным  перечнем  прав  на  ребенка,
обязаны его содержать. Усыновление предполагают передачу этих
прав тому лицу, которое решается взять на себя ответственность
за несовершеннолетнее лицо.

Соответственно, новый родитель заберет себе и обязанность по
содержанию ребенка, освободив от нее биологического родителя.



Отсюда  следует  вывод,  что  алиментное  обязательство  должно
прекратиться, так как в принципе основывается на обязанности
по содержанию детей.

Все  вопросы  в  данном  случае  должны  решаться  в  судебном
порядке.  Только  суд  может  позволить  человеку  усыновить
ребенка. Соответственно, все вопросы по содержанию также будет
решать суд.

Достаточно получить решение суда, которое вступает в силу и
принимается согласно статье 440 ГПК РФ, именно этот акт и
будет  основанием  для  автоматического  прекращения  алиментных
отношений.

Однако  такое  происходит  не  всегда,  так  как  нередко  между
биологическим родителем и ребенком сохраняют имущественные и
личные неимущественные отношения.

В этом случае, алименты будут продолжать выплачиваться. При
этом  любое  прекращение  обязательств  должно  опираться  на
судебное  решение,  соответственно,  всегда  нужно  подавать
исковое заявление.

Еще одно основание будет действовать тогда, когда алименты
выплачиваются супругу. В этом случае прекратить выплаты можно
будет тогда, когда нуждающийся ранее супруг вступил в новый
брак. Далее всего обязанности по финансовой поддержке будут
переходить на нового супруга.

Эта  процедура  также  должна  быть  рассмотрена  в  суде,  с
предъявлением  доказательств  того,  что  получатель  алиментов
действительно заключил новый брак.

Следующее  основание,  это  смерть,  причем  как  плательщика
алиментов, так и получателя. Это связано с тем, что подобные
выплаты всегда относятся к личности и выступают такими же
личными правами, которые никак не могут быть продолжены после
смерти  их  обладателя.  Никакого  правопреемства  в
рассматриваемых  отношениях  быть  не  может,  иначе  это  будет



нарушение личных прав человека.

Еще  одно  основание  –  восстановление  трудоспособности,  а
соответственно, утеря нуждаемости в финансовой поддержке. Эти
факты также необходимо доказывать в судебном заседании. То
есть  смысл  в  том,  что  отпадают  условия,  которые  ранее
послужили  причиной  для  установления  алиментов.

Также  возможно  осуществление  переосвидетельствования,  когда
супруг получает алименты за то, что ухаживает за ребенком
инвалидом.  Медицинская  документация  станет  основанием  для
прекращения рассматриваемых обязательств.

Все вопросы по поводу того отпали условия взыскания алиментов
или нет должны решаться в суде. Только судебный орган может
оценить достаточность тех сведений, которые были предложены
для прекращения алиментных обязательств.

Ярким  примером  прекращения  нуждаемости  лица  в  помощи,  это
помещение  в  специальный  дом  для  инвалидов  или  под
попечительство  специально  обученных  лиц.

Также сюда можно отнести договор пожизненного иждивения. Все
это  допускается  в  качестве  оснований  для  прекращения
алиментных обязательств, но только в том случае, когда нет
причин  допускать  необходимость  лица  в  дополнительном
содержании, несмотря на применение условий особого содержания.

Все вопросы относительно прекращения алиментных обязательств
должны  рассматриваться  в  судебном  порядке.  Более  того,
подается  иск  в  тот  же  судебный  орган,  который  назначал
алименты.

Однако в некоторых ситуациях, возможно, избежать обращения в
данную инстанцию, и относят к ним следующие случаи:

Когда плательщик восстанавливает свою трудоспособность,
то  он  сам  может  обратиться  в  суд  и  потребовать
прекращения  алиментных  отношений;



Когда  ребенка  усыновили,  но  он  сохранил  с  прежним
родителем  имущественные  и  личные  неимущественные
отношения.

Возможно также прекращение взыскания алиментов по основаниям,
которые  прямо  устанавливаются  в  ГПК  РФ  и  относятся  к
исполнительному производству, которое непосредственно связано
с удержанием и перечислением алиментов.

Достаточно  получить  определение  судебного  органа,  которое
будет  вынесено  по  месту  нахождения  пристава,  занимающегося
исполнением  ранее  вынесенного  решения  по  поводу  взыскания
алиментов.  Все  меры,  которые  принимались  приставом,
автоматически  будут  отменены.

Важным правилом является то, что если один раз исполнительное
производство по алиментам было прекращено на основании решения
суда, то в дальнейшем возобновить его возможности не будет.


