
Алиментные  обязательства
супругов и бывших супругов

Семейный кодекс РФ закрепляет положения о взыскании алиментов
не только в отношении детей, но и супругов, а также бывших
супругов.  Более  того,  согласно  статье  89  СК  РФ,  супруги,
которые  заключили  брак  в  установленном  законом  порядке,
обязаны поддерживать друг друга материально.

Определяться подобное содержание может как соглашением, так и
брачным  договором.  Однако  даже  если  супруги  не  пришли  к
соглашению, то алиментные обязательства все равно возникнут.

Кроме того, устанавливают алименты до развода, то есть когда
брак  еще  не  прекращен,  а  также  после  развода  в  отношении
бывших супругов.

Алиментные обязательства супругов
Обязанность  по  содержанию  одним  супругом  другого  прямо
предусмотрена в законе, а именно в статье 89 СК РФ. Только
наличие зарегистрированного брака позволяет обязать одно лицо
содержать другое, то есть без статуса супругов возможности
получать алименты согласно представленной норме не будет.

Супруги,  так  же  как  и  родители,  несут  перед  детьми
обязательства. Они могут добровольно договориться о том, в
каком порядке будет осуществляться содержание путем подписания
соглашения или брачного контракта.

Если добровольного согласия супруг не выразил, то возможно
обращение заинтересованного лица в суд, с целью защитить свое
право на материальную поддержку.

Если  существуют  достаточные  основания,  то  лицо  может
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потребовать установить алименты в отношении себя, причем не
только находясь в браке, но также и в случае развода. При этом
не  каждый  супруг  имеет  право  на  предъявление  подобного
требования.

Закон определяет ограниченный круг лиц:

Если  лицо,  заявляющее  требования,  получил  статус  не
способного к труду и нуждающегося в помощи;
Если  женщина  ждет  ребенка,  то  имеет  возможность
требовать  алименты  на  период  вплоть  до  достижения
ребенком возраста три года;
Если  один  супруг  заботится  о  ребенке,  который  был
признан инвалидом, в том числе, когда ребенок инвалид с
самого детства.

При этом не всегда предложенные основания могут быть учтены
как уважительные причины. Особенно много трудностей возникает
при нетрудоспособности нуждающегося супруга.

Возникают  ситуации,  когда  нетрудоспособность,  а
соответственно,  нуждаемость  были  получены  по  причинам
злоупотребления  либо  наркотиками,  либо  алкоголем.  В  такой
ситуации супруг не то, что не получит алиментов, он лишится
права на них.

При  этом  не  имеет  значения,  когда  нетрудоспособность
возникает, даже если она возникла по уважительным причинам, но
после  брака,  все  равно  такое  лицо  будет  иметь  право  на
материальную  помощь.  То  есть,  говоря  об  определении
нетрудоспособности,  этому  действию  следует  придавать
первостепенное  значение.

Что касается такого показателя, как нуждаемость, то ее также
следует  подтверждать.  Причем  она,  в  отличие  от
нетрудоспособности, должна быть установлена на момент подачи
искового  требования.  При  этом  такие  критерии,  как
трудоспособность и нуждаемость, будут иметь значение только в
том случае, когда алименты не связаны с беременностью женщины



или уходом за ребенком-инвалидом.

Особенно  это  важно  для  защиты  таких  институтов,  как
материнство и детство. Женщина должна быть уверена в том, что
ее  интересы  и  интересы  ребенка,  в  том  числе  право  на
материальное  обеспечение,  будут  соблюдаться  до  окончания
установленного срока.

Также при установлении инвалидности важно понимать, что она
подтверждается документально только после того, как ребенок
достиг возраста восемнадцати лет. Это определенное новшество
для семейной отрасли права.

Смысл в том, что пенсии по инвалидности также начисляются
после восемнадцати лет, до совершеннолетия этот факт просто
утверждается  родителем  и  лишь  некоторыми  медицинскими
документами.

И так как дети, признанные инвалидами, независимо от возраста,
нуждаются  в  постоянном  уходе,  то  алименты  для  таких  лиц
назначаются  также  без  учета  трудоспособности  и  нуждаемость
родителя, который осуществляет необходимую о нем заботу.

Алименты выплачиваются именно супругу в случае инвалидности
ребенка только потому, что именно он ухаживает за ним, несет
личные  расходы,  от  чего  ухудшается  материальное  положение.
Кроме  этого  дополнительно  могут  назначаться  и  алименты  на
самого  ребенка,  если  он  несовершеннолетний,  а  после
восемнадцати лет, если станет нетрудоспособным и нуждающимся.

Чтобы потребовать взыскание алиментов с супруга, необходимо
подтвердить суду наличие некоторых фактов:

Наличие оформленного брачного союза;
Один  супруг,  который  будет  являться  потенциальным
плательщиком,  отказывается  осуществлять  финансовую
помощь;
Супруги ранее не заключили между собой соглашений по
вопросу алиментов;



Обязанный  супруг  имеет  достаточные  для  оказания
поддержки средства.

Все основания нужно доказывать документально, а также возможно
привлечение свидетелей.

Когда  речь  заходит  о  том,  что  супруг,  обязанный  платить
алименты, должен иметь на это средства, то будут учитываться
все имеющиеся у него доходы. Также важно понимать, если на
иждивении лица находятся и другие члены семьи, возможно, он
уже уплачивает алименты на детей или родственников.

При  данном  варианте  алиментных  обязательств  суд  обязан
учитывать  подобные  критерии.  При  этом  сами  алименты  будут
устанавливаться  только  в  твердой  форме,  но  с  учетом
материального  положения.

Взыскание алиментов возможно не только с супругов, когда они
находятся в зарегистрированном браке, также закон допускает
установление подобных обязательств и для супругов, которые уже
расторгли свои брачные отношения.

Однако  в  связи  с  тем,  что  прекращение  семейных  отношений
влечет за собой разрыв всех связей, а значит бывшие супруги
становятся чужими друг другу людьми, никак независящими ни от
кого, то и право на алименты будет ограничено.

Статья  90  СК  РФ  закрепляет  перечень  тех  лиц,  которые
признаются бывшими супругами и при этом имеют право требовать
уплаты алиментов:

Если  женщина  беременна,  но  при  этом  развод  был
осуществлен,  то  она  может  требовать  алиментов  в
отношении себя на срок, который продлится до достижения
ребенком возраста до трех лет;
Если бывший супруг (неважно отец или мать) заботится о
ребенке,  который  признан  инвалидом,  в  том  числе
инвалидом  с  детства;
Если бывший супруг был признан неспособным к труду и



нуждающимся, и произошло это признание либо в период
семейных отношений, либо в течение одного года до их
прекращения, сюда также будут относиться случаи, когда
бывший супруг признается инвалидом;
Если  бывший  супруг,  нуждающийся  в  материальной
поддержке,  вышел  на  пенсию,  но  не  позднее,  чем  по
истечению  пяти  лет  с  момента  прекращения  брака.
Пенсионный  возраст  будет  определяться  для  женщин  в
пятьдесят пять лет, для мужчин в шестьдесят лет.

Иные лица, даже если они являются бывшими супругами, не могут
требовать  никакой  материальной  помощи,  за  исключением
имущества,  причитающегося  им  в  порядке  развода.

При принятии решения о взыскании алиментов с бывших супругов,
суд должен учитывать и длительность брачных отношений, и какое
было произведено сопоставление доходов и расходов. То есть
каждое  конкретное  дело  будет  определять  индивидуальные
обстоятельства и особенности.

Несмотря на то, что установление алиментов в отношении бывших
супругов не часто встречается на практике, не все подобные
вопросы  можно  решать  через  суд.  Допускается  подписание
соглашения между бывшими супругами с учетом интересов каждого
из них.

Соглашение, которое подписывают два супруга, может в целом
представлять  собой  контракт  брачного  характера,  так  как
затрагивают подобные договоры только имущественные отношения.
При этом составление и оформление соглашения возможно в разные
периоды, а не только после того, как брачные отношения были
прекращены. Такой документ главное оформить в письменном виде
и заверить у юриста, то есть нотариуса.

Никаких ограничений по срокам также нет. Подать иск можно в
любое время после того, как семейные отношения завершились.
Единственными ограничениями, которые могут быть применены к
рассматриваемым  алиментным  обязательствам,  признаются



ограниченные категории лиц, причем относиться это будет как к
действующим супругам, так и к бывшим.


