
Должны  ли  дети  производить
алиментные  выплаты  на
родителей-пенсионеров?

Родители, которые стали немощными или больными, нуждаются в
особенном  уходе  и  финансовой  помощи  от  своих  детей.  Эти
аспекты подтверждаются статьей 87 Семейного кодекса и статьей
38  Конституции  РФ.  В  большинстве  случаев  оказание  помощи
родителям становится очевидной ситуацией. Однако в реальности
может происходить абсолютно по-разному.

Кто и когда должен платить алименты
на родителей?
Помощь  нуждающимся  родителям  дети  зачастую  оказывают  в
добровольном  порядке,  поэтому  четкие  указания  со  стороны
действующего  законодательства  отсутствуют.  Однако  бывают
ситуации,  когда  материальная  поддержка  становится
принудительной  мерой.

Алименты на родителей необходимо оплачивать, если отмечается
соответствие следующим аспектам:

Наличие подтверждения родственных связей;
Совершеннолетний возраст ребенка;
Трудоспособное состояние ребенка.

Проводить  выплату  алиментов  родителям  можно  не  только  в
принудительной, но и в добровольной форме. Если отмечается
добровольность, необходимо об этом договориться с родителями в
устной или письменной форме. При этом желательно договориться
о сумме и дате передачи денежных средств. Если дети не готовы
обеспечивать  своих  родителей,  суд  может  посодействовать
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обязательной выплате алиментов.

Важно понимать, что принудительной помощи могут требовать не
все  родители.  Родители,  которые  соответствуют  следующим
аспектам, могут требовать помощи со стороны своих детей:

Пенсионный возраст;
Необходимость  использования  денежных  средств  и
отсутствие возможности работы;
Инвалидность первой или второй группы;
Наличие  родительских  прав  и  достойное  исполнение
родительских обязанностей по отношению к детям.

Важно понимать, что судейские органы всегда будут оценивать
особенности  исполнения  родительских  обязанностей.  Это
обусловлено тем, что многие папы и мамы, которые не исполняли
свои обязанности, вспоминают о своих отпрысках после того, как
столкнулись со старостью и немощью для улучшения финансового
положения.

Законодательство определяет важные основания для освобождения
детей от выплаты алиментов на содержание родителей. Это также
решается в судебном порядке:

Наличие доказательств того, что родители уклонялись от
выполнения своих родительских обязанностей. В качестве
подтверждения могут использоваться различные документы,
подтверждающие отклонение от законодательных норм;
Лишение родителей их родительских прав.

Многие родители, которые не могут самостоятельно обеспечить
себя в пожилом возрасте, стараются обратиться в суд для того,
чтобы  все-таки  взыскать  алименты  со  своих  детей.  Важно
понимать,  что  из  нескольких  своих  детей  родители  могут
надеяться на одного из них, вследствие чего – выбирать именно
его для дальнейшего решения вопроса в судебном порядке. Однако
судебные  органы  могут  самостоятельно  определиться  с  суммой
алиментов,  которая  все-таки  будет  разделена  на  всех  детей
поровну. Вследствие этого отмечается тот факт, что все дети



должны  будут  платить  свою  часть  алиментов  для  содержания
престарелых родителей.

Правила подачи иска в судебные органы
Родитель, который нуждается в финансовой поддержке и не может
самостоятельно  вести  трудовую  деятельность,  получает
возможность подачи искового заявления или его отправления по
электронной  почте  заказным  письмом.  Такие  дела  могут
рассматривать  мировые  судьи  на  участке,  где  на  постоянной
основе проживает истец или ответчик.

Заявление всегда включает в себя следующие данные:

Полное название судебного органа, в который адресуется
иск;
Личные  данные  обеих  сторон,  участвующих  в  судебном
процессе;
Подробные сведения о каждой стороне, в том числе место
работы;
Все требования по отношению к взрослому ребенку;
Обоснования  для  получения  суммы  алиментов,  причем
перечисляются  все  ежемесячные  расходы  с  соотношением
реальных  требований,  сопоставлением  сумм  с  доходом  и
выведением недостающей суммы.

После этого следует приложить необходимые документы, поставить
дату и подпись с расшифровкой.

Исковое  заявление  в  судебные  органы  составляют  в  трех
экземплярах,  причем  один  необходимо  оставить  себе.  Два
экземпляра должны быть переданы мировому судье.

Какие документы нужно приложить к иску?
К исковому заявлению добавляют следующие документы:

Копии  следующих  документов:  паспорта  родителей,
свидетельство  о  рождении  ребенка,  пенсионное



удостоверение и трудовая книжка родителя-пенсионера;
Справку,  подтверждающую  родственные  отношения  между
родителем и ребенком;
Справку о размере пенсии и других пособий;
Расчет размера оптимальной суммы алиментов.

Несмотря на стандартный список бумаг, желательно обратиться к
юристу для проведения консультации. Точный пакет документов
определяется  особенностями  ситуации,  но  при  этом  требуется
ориентироваться на состояние здоровье и финансовое положение
родителей.

Только специалист поможет определиться с правильным пакетом
документов и нюансами составления иска.

Уплата  госпошлины  при  решении  документальных  вопросов  не
требуется.

Судебное решение зависит от многочисленных нюансов, поэтому во
внимание принимаются особенности жизненных ситуаций каждой из
двух сторон.

Во внимание принимается состояние здоровья пожилых людей. При
необходимости покупки дорогих лекарств рассматривается статья
88  СК  РФ,  которая  определяет  необходимость  дополнительного
финансирования родителей.

Судебные  органы  анализируют  доходы  родителей  и  необходимые
расходы, после чего определяют определенный размер алиментов
или процент от прибыли детей. При этом алиментные удержания
всегда  тесно  связаны  с  прожиточным  минимумом  определенного
региона.

Родители  заинтересованы  в  назначении  твердой  суммы,  ведь
ребенок  рано  или  поздно  может  вследствие  жизненных
обстоятельств  перейти  на  работу,  где  уровень  официальной
зарплаты будет меньше.

Если родители получают пенсию, которая составляет прожиточный



минимум, рассчитывать на алименты от детей невозможно. При
этом обеспеченность детей уже не принимается во внимание.

Примеры из судебной практики

Первый случай
Гражданка К. рассталась со своим супругом, который регулярно
вносил алиментные платежи для воспитания общей дочери. При
этом К. отправила дочь к матери в деревню на воспитание к
бабушке  и  благополучно  забыла  о  своих  родительских
обязанностях.

После  того,  как  К.  пережила  инсульт,  она  решила  начать
судебный процесс для того, чтобы все-таки получить финансовую
помощь от своей дочери.

Дочь предоставила двух свидетелей того, что она постоянно жила
с  бабушкой,  предъявила  свидетельство  об  окончании  средней
сельской школы в деревне. Таким образом, было понятно, что
мать  не  занималась  дочерью.  Суд  отказал  К.  в  назначении
алиментов.

Второй случай
Гражданин  Ф.,  который  проживает  в  районном  центре,  решил
судиться с сыном, который успешно занимается бизнесом в Санкт-
Петербурге. Младший Ф. из-за слишком плотного графика редко
посещал отца, который оказался вдовцом после смерти супруги. В
результате  младший  Ф.  все-таки  узнал  о  судебном  процессе,
направленном на улучшение финансового состояния его отца, и
согласовал  сумму  помощи,  предъявил  соглашение  судье.  Отец
попросил прекратить ведение судебного дела и поспособствовал
аннулированию поданного заявления.

Дети, которых воспитывали в уважении и любви, всегда будут
помнить о своем долге перед родителями. При этом родители
смогут рассчитывать на финансовую помощь.



Если дети все-таки забывают об обязанностях, Семейный кодекс
РФ  позволяет  рассмотреть  финансовые  интересы  родителей  для
того,  чтобы  при  необходимости  обязать  ребенка  выплачивать
алименты пожилым или больным родителям или одному из них.


