
Есть  ли  возможность
уменьшения  размера  алиментов
на ребенка?

Если вам судом назначена сумма для выплаты алиментов, это не
значит, что только именно этот размер вы будете выплачивать до
совершеннолетия детей. Существуют обстоятельства, при которых
сумму выплат можно уменьшить, но для этого вам придется снова
обратиться в те же самые судебные инстанции.

Как  составить  заявление  на
уменьшение алиментов?
Отдельных  бланков  унифицированной  формы  для  составления
подобных  исковых  требований  нет,  потому  что  каждый  случай
индивидуален  и  имеет  свои  характерные  особенности,  свои
доказательства  и  свои  причины.  Тем  не  менее,  существуют
обобщенные  правила,  которые  используются  для  составления
подобных исков.

Если вы составляете собственноручно заявление, то обязательно
внесите в иск следующую информацию:

Впишите  в  верхнем  углу  справа  подробные  сведения  об
истце,  то  есть  о  себе,  если  вы  являетесь
алиментоплательщиком;
Укажите  полные  данные  ответчика,  то  есть  получателя
средств, ухаживающего за вашими детьми;
Напишите полное наименование судебного органа, в который
вы обращаетесь с иском. Это должен быть тот же судебный
участок,  где  принималось  постановление  о  назначении
суммы выплат;
Посередине  пишите  наименование  документа  «Исковое
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заявление о снижении размера алиментов»;
Далее  описывайте  ситуацию,  которая  предшествовала
составлению данного иска. Пример: «Я, Петр Иванов, по
решению суда от такого-то числа, выплачиваю алименты на
ребенка (указываете ФИО ребенка и год рождения), размер
которых составляет 1⁄4 от моей зарплаты»;
Далее  начинайте  новый  абзац  и  давайте  информацию  об
обстоятельствах, которые стали иными. Пример: «Но после
вынесения решения мое финансовое положение стало хуже,
потому  что  судьей  было  вынесено  решение,  согласно
которому  с  меня  вычитают  алименты  на  второго
несовершеннолетнего  ребенка  (указываете  ФИО  ребенка  и
год  рождения)  в  сумме  1/6  от  моих  доходов.  В
соответствии со статьей 81 Семейного Кодекса РФ на двоих
несовершеннолетних вся сумма выплат не может быть выше
1/3  моей  зарплаты.  В  настоящий  момент  времени  общая
сумма выплат по моим подсчетам равняется почти 50% моего
заработка и остальных доходов»;

В  следующем  пункте  формулируйте  обращение  к  суду
примерно так. «Прошу сделать меньше размер алиментных
выплат ответчику, который был определен решением суда на
обеспечение несовершеннолетнего ребенка (указываете ФИО
ребенка  и  год  рождения)  до  1/6  части  от  всех  моих
доходов)»;
Излагайте  суть  вашего  обращения  только  по  существу,
избегая не относящихся к делу деталей;
Затем  составьте  список  приложений,  который  вы
прикладываете к этому исковому заявлению, и не забудьте
указать количество листов;
В самом конце проставляйте свои ФИО полностью, роспись и
дату;
Заблаговременно  оплатите  государственную  пошлину  и
обязательно  приложите  квитанцию  о  том,  что  платеж
внесен, к иску.

Уменьшение алиментов – это имущественная процедура, поэтому



сумма  госпошлины  зависит  от  размера  иска.  Этот  момент
зафиксирован  в  пункте  1  статьи  333.19  НК  РФ.

Скачать исковое заявление об уменьшении размера алиментов.

Закажите на работе справку о заработной плате за последний
год. В этой справке найдите суммы удержаний.

Их легко высчитать самостоятельно. К примеру, ваши доходы за
12 месяцев – 200 тыс. р., в этом случае 1⁄6 часть будет равна
33,33 тыс. р., а 1/4 равна 50,0 тыс. р.

Разница,  которая  получается  между  выплатами,  и  считается
размером иска. В нашем примере сумма менее 20 000 р. Если
величина иска не более 20 000, то госпошлина должна быть не
менее 400 рублей.

Часто из-за юридической неграмотности истец ссылается в суде
на  обстоятельства,  не  являющиеся  основанием  для  уменьшения
суммы алиментных выплат.

Но закон не будет на стороне алиментщика, если:

родитель, который является получателем алиментов, хорошо
зарабатывает.  И  не  имеет  значения,  какой  это  доход,
нового  супруга,  иного  члена  семьи  или  самой  матери
ребенка;
ребенок  каждый  месяц  получает  пенсию,  социальную
выплату, или стипендию;
у  ребенка  есть  дорогое  имущество,  например,  машина,
квартира, но доход они не приносят;
Насколько  бы  не  превышали  эти  доходы  зарплату
алиментщика, по закону, это – не основание уменьшать
сумму алиментных выплат.

Рассчитывайте на поддержку суда и снижение выплат по алиментам
своему несовершеннолетнему ребенку, если:
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у  вас  в  семье  появился  иждивенец  из-за  получения
инвалидности  или  тяжелой  болезни  и  он  является
нетрудоспособным;
вы сами потеряли трудоспособность;
у вас изменилось семейное положение;
вы потеряли хороший источник дохода;
доходы  самого  ребенка  значительно  выше  доходов
плательщика;
ребенку досталось наследство, которое приносит доход.

Могут быть и другие варианты, но следите, чтобы все они имели
документальное подтверждение.

Суд  внимательно  изучит  все  обстоятельства  и  примет
справедливое  решение.  Чтобы  убедить  суд  в  необходимости
пересмотра  предыдущего  решения,  постарайтесь  привести
несколько серьезных доводов, а не один.

Какой  пакет  документов  нужно
предоставить при обращении в суд?
При подаче в суд искового заявления внимательно изучите весь
пакет бумаг, который необходимо собрать, и сделайте следующее:

Закажите заранее справку о доходах и составе семьи;
Соберите  все  судебные  решения,  которые  были  вынесены
ранее по вашему делу;
Приготовьте свидетельства о рождении своих наследников;
Обязательно сохраните и приложите чек, доказывающий, что
вы оплатили государственную пошлину;
Соберите бумаги из медицинских учреждений, если таковые
есть;
Проследите,  чтобы  у  вас  на  руках  были  как  копии
вышеперечисленных документов, так и оригиналы;
Если вместо себя в суд вы отправляете доверенное лицо,
то  обязательно  оформите  доверенность,  как  полагается,
через нотариуса.



Когда  и  в  какой  суд  подается
заявление?
Весь собранный пакет документов отнесите на судебный участок,
который рассматривал предыдущее заявление. Если это по каким-
то причинам невозможно, то мировому судье того региона, где
живет ответчик (получатель алиментов).

Имейте в виду, если с самого начала вы выплачивали алименты
согласно добровольному нотариальному соглашению, то ваш иск о
снижении суммы алиментов суд не примет. Вам остается только
договариваться с бывшей супругой.

Убедите ее оформить новое соглашение, где сумма выплат будет
меньше, чем сейчас. Если же она не пойдет вам навстречу, то
тогда уже обращайтесь в суд.

Помните, что все справки, которые вы собираете, не бессрочны.
Чтобы суд принял их к рассмотрению, как доказательство с вашей
стороны, справки не должны быть старше 3-х месяцев. Поэтому,
чтобы не остаться ни с чем, не затягивайте с подачей иска.

Когда суд может отказать?
При  принятии  решения  суд  руководствуется,  прежде  всего,
интересами  ребенка.  Поэтому  интересы  родителей  не  особо
учитываются,  если  они  нарушают  права  несовершеннолетнего
иждивенца.

Рассмотрим пример.

Иван Петров подал иск об уменьшении суммы алиментных выплат на
своего  несовершеннолетнего  отпрыска,  потому  что-то  начал
зарабатывать онлайн в интернет-магазине, а соответственно, у
него появился свой личный доход.

Суд  рассмотрел  обращение  и  выяснил,  что  доход  ребенка  не
стабилен и невелик. Ребенок учится в школе, поэтому не может



посвящать заработку много времени. К тому же, все полученные
средства  сын  тратил  на  лекарственные  препараты  для  своей
заболевшей матери.

Дополнительно  выяснилось,  что  кроме  алиментов  Иван  Петров
помощи своему сыну никакой не оказывал, в его воспитании не
участвовал, досуг не организовывал. Несмотря на то, что его
заработная плата увеличилась, и он уезжал отдыхать в Сочи
летом, сына своего с собой он не брал.

Изучив все обстоятельства дела, суд отказал Ивану Петрову в
удовлетворении  иска  и  сохранил  ранее  утвержденную  сумму  в
размере 25% от доходов ежемесячно.

Уменьшение  алиментных  выплат  в
твердой денежной сумме
Если вы хотите снизить твердую сумму своих выплат ребенку,
которая была ранее, то обращайтесь снова в суд. А в суде
доказывайте,  что  ваши  жизненные  обстоятельства  очень
усложнились и ухудшились, и у вас нет возможности платить
назначенную  сумму.  И  имейте  в  виду,  что  голословных
утверждений будет недостаточно. Чтобы суд принял во внимание
ваши доводы, старайтесь подтвердить их документально.

Помните, что фиксированная сумма алиментов, согласно закону,
привязана  к  прожиточному  минимуму  местности,  в  которой
проживает и имеет регистрацию несовершеннолетний ребенок.

Если в регионе данный показатель отсутствует, то во внимание
принимается  средний  прожиточный  уровень  по  всем  регионам
страны. И ниже этого показателя размер алиментных выплат быть
не может.

Суд всегда очень подробно исследует обстоятельства, которые
истец показывает как основания к снижению суммы выплат. Если
оказывается,  что  установленные  выплаты  при  всем  желании
сохранить  не  представляется  возможным,  то  истцу  могут



рекомендовать сделать перерасчет на доли от зарплаты, то есть
25% на одного несовершеннолетнего, 33% на двух детей, 50% на
трех и больше.

Есть  ли  возможность  уменьшить
алименты  при  появлении  второго
ребенка?
Статья  119  СК  регламентирует  способы  снижения  выплат  по
алиментам, если рождается второй наследник. Чтобы это сделать,
составляйте  иск  и  прикладывайте  к  нему  свидетельство  о
рождении малыша у другой матери.

При  таком  развитии  событий  рассчитывайте  на  то,  что  суд
перераспределит доли, и первый ребенок будет получать не 25%,
как раньше, а 16,6%. Это связано с тем, что по закону двое
несовершеннолетних  могут  получить  лишь  1/3  от  заработка
алиментщика.

Отказ  в  уменьшении  алиментных
выплат
Будьте готовы к тому, ваша бывшая супруга при желании может
начать оспаривать ваш иск об уменьшении суммы выплат, для
этого  она  просто  подаст  возражение,  не  требующее  оплаты
государственной пошлины.

Основания для отзыва иска о снижении алиментных выплат могут
быть следующие:

Материальный  доход  получателя  алиментов  существенно
снизился, потому что он потерял нового супруга;
Несовершеннолетний  ребенок  болен,  и  ему  требуются
постоянные финансовые затраты на медицинские препараты.

Могут быть и другие веские основания, которые не позволят



алиментщику снизить сумму своих выплат, так как это нарушит
права ребенка.

Если на самом деле ваши жизненные обстоятельства складываются
таким  образом,  что  вы  не  имеете  никаких  возможностей
выплачивать прежнюю сумму алиментов, и для вас это непосильная
ноша, то тогда есть смысл пробовать их снизить.

Но всегда помните, как бы не сложилась ваша жизнь, вы не
должны  причинять  ущерб  условиям  жизни  вашего
несовершеннолетнего  ребенка.


