
Как составить брачный договор
или брачный контракт?

Вступая в брачные отношения, будущие супруги осознанно берут
на  себя  обязательства  на  ведение  совместного  быта,
распределения доходов и несения бремени затрат на различные
нужды.  Намного  крепче  будет  брачный  союз,  если  заранее
определить  уровень  ответственности  сторон  и  закрепить  их
брачным контрактом.

Что такое брачный договор
В российском законодательстве предусмотрено, что такое брачный
контракт,  под  этим  понятием  принято  считать  договор,
заключенный  на  основании  гражданского  права  между  людьми,
готовыми  зарегистрировать  изменения  в  своем  гражданском
состоянии в ЗАГСе, или уже состоящие в официальном браке.

Задача,  для  выполнения  которой  составляется  документ,
заключается  в  определении  норм  и  порядка  регулирования
различных  сфер  взаимоотношений  супругов.  Особо  детально
рассматриваются вопросы, которые, так или иначе, регулируют
взаимодействия  супругов  в  отношении  совместно  нажитого
имущества, возможных действий, проводимых в будущем с этим
имуществом.

Отдельно  регулируются  права  каждого  супруга  на  получение
конкретной  установленной  части  имущества  в  случае  развода,
определяются причины, по которым любой супруг может быть лишен
возможности  получать  часть  собственности,  в  некоторых
договорах особыми пунктами определяются доли собственности для
детей,  обеспечивающие  их  будущее  вне  зависимости  от
взаимодействий  супругов  в  будущем.
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Очень важным пунктом любого брачного контракта является тот, в
котором указывается, что именно является личной собственностью
каждого супруга и ни при каких обстоятельствах не могут быть
признано  общей.  Список  вещей  или  объектов  собственности
составляется максимально подробно с тщательным описанием вида,
свойств, оценочной стоимости и иных признаков объекта.

Как правило, вещи, указанные как личные в брачном контракте,
даже  по  суду  не  признаются  в  случае  развода  общей
собственностью. Единственно, если свойства и описание вещей
были не полными, а в случае с объектом недвижимости адрес
расположения объекта был указан неточно.

Строгое  требование  для  брачного  контракта  заключается  в
необходимости указать, будет ли подлежать разделу имущество в
случае развода с учетом интересов детей, или же раздел будет
проводиться  на  общих  основаниях  между  субъектами  правовых
отношений.

Для того чтобы брачный договор рассматривался как официальный
документ, имеющий определенную правовую силу, нужно учесть при
его составлении некоторые обязательные правила:

недопустимо  составлять  договор  таким  образом,  чтобы
полностью исключить описание правовых действий супругов
в отношении к их несовершеннолетним детям, недопустимо,
чтобы  пункты  брачного  контракта  противоречили  нормам
гражданского и семейного законодательства;
в обязательном порядке в документе должны присутствовать
паспортные и иные удостоверяющие личность данные, каждая
страница договора должна иметь обе подпись от супругов
на  полях  документа,  дата  составления  договора  должна
быть  конкретной,  с  указанием  дня,  месяца  и  года
подписания бумаг, после всего текста в документе должны
стоять  подписи  сторон,  недопустимо  переносить  подписи
отдельно  от  всего  остального  документа  на  последний
лист;
брачный договор подразумевает только одну правовую форму



составления – письменную, никакие устные договоренности,
не  вписанные  в  рамки  контракта,  не  могут  быть
рассмотрены  в  качестве  требования  исполнения  брачных
обязательств или обещаний;
особым  пунктом  любого  брачного  контракта  является
обязательная  регистрация  документа  в  нотариальном
реестре,  подпись  нотариуса  должна  быть  поставлена  на
каждой странице и в конце документа, заверяя подпись
сторон, присутствующих при составлении Контракта и при
его нотариальном заверении.

Очень  важна  роль  ответственного  нотариуса,  который  обязан
помочь  будущему  мужу  и  жене  разобраться  в  составлении
контракта, обратить внимание на сложные и нужные моменты в
документе,  расписывать  которые  необходимо  с  предельной
тщательностью.

Нотариус  должен  донести  информацию  до  молодоженов,  какую
ответственность они возлагают на себя, составляя документ, в
чем  преимущества  контракта  и  распределения  условий  будущей
жизни  заранее.  Это  играет  серьезную  роль  в  формировании
будущей семьи.

Муж  и  жена  должны  понимать,  что,  кроме  чувств  и  желания
заботиться  друг  о  друге,  необходимо  быть  готовыми  нести
материальную ответственность за себя, детей и свою будущую
семью.  Чтобы  каждое  решение,  особенно  в  сфере  финансовых
взаимоотношений, принималось осознанно в будущем, при полном
понимании последствий.

Многие считают контракт стандартной формальностью и подходят к
его составлению невнимательно, халатно: сами составляют все
пункты,  не  обращают  внимание  на  особые  пункты,  детально
регулирующие долговые взаимоотношения в случае развода.

Такой  подход  в  корне  неверен!  Документ  обязательно  нужно
заверять  у  нотариуса,  поэтому  нужно  обратиться  за
консультацией к этому же сотруднику нотариальной конторы и



попросить оказать услугу или просто помочь составить договор.

В течение жизни условия и обстоятельства у супругов могут
меняться, поэтому закон допускает внесение изменений в брачный
контракт после его составления и заверения нотариусом. Должно
такое действие происходить только в присутствии обеих сторон
договора  лично  и  нотариуса,  который  внесет  изменения  в
договор, завизировав печатью и подписью.

Если у одного из супругов возникает желание или потребность
внести поправки в контракт по причинам, не проявившимся в
момент  заключения  договора,  а  другой  супруг  при  этом
высказывается против таких корректировок документа, то решение
может вынести только суд.

Самая основная цель составления брачного контракта заключается
не в распределении собственности внутри семьи, а в обеспечении
реализации  прав  каждого  участника  семейных  отношений,
заключающих  такой  документ.

Чтобы  не  возникало  ситуаций  явного  нарушения  прав
собственности, различных дискриминаций одного из супругов на
религиозной, национальной или иной почве.

Когда каждый супруг четко понимает ответственность за себя и
своего партнера, многие решения становится проще принимать,
так как появляется уверенность в защищенности прав со стороны
государства.

Для некоторых супругов подписание любого подобного документа
является моральной травмой, так как такие люди считают процесс
деления собственности заранее, еще не нажив совместно ничего,
унизительным для себя, неприличным действием. Супруги считают,
что составление бумаг, неважно, что они призваны регулировать
и чьи интересы составлять, является признаком недоверия друг
другу еще до брака или в период официального брака.

Такое  понимание  в  корне  неверно  и  его  необходимо
пересматривать, консультируясь с грамотным юристом. Даже без



контракта  в  случае  развода  и  деления  любого  совместного
имущества, вопрос будет решен судом по принципу деления всего
пополам, начиная с посуды, заканчивая долгами семьи.

Часто такое деление несправедливо по отношению к супругам, и
они это понимают, например, если один из супругов всегда в
браке зарабатывает больше, а в итоге после развода все делится
пополам.

Именно для того, чтобы избежать такие конфликтные ситуации,
необходимо  заключать  контракт,  где  в  условиях  раздела
собственности  по  обоюдному  согласию  можно  записать
распределение долей при возможном делении собственности после
развода.

Если  пристально  изучать  вопросы,  связанные  с  брачными
договорами, то станет ясно, какие именно права могут закрепить
супруги посредством такого договора и каким образом:

Расписать права каждого супруга на пользование общими
благами,  обязанности  мужа  и  жены,  которые  будут
закреплены  официально  как  обязательные,  например,  муж
зарабатывает  деньги,  жена  обеспечивает  качественное
образование  детям,  при  этом  все  в  равной  степени
пользуются всеми приобретениями в семье без ограничений;
Имеют  возможность  расписать  все  возможные  расходов,
которые имеет право совершать каждый супруг, определить
суммы, которые каждый может тратить на свое усмотрение,
точно  определить  суммы  на  содержание  хозяйства,  на
приобретение  еды  и  необходимых  товаров,  на  оплату
платежей;
Варианты  взаимодействия  друг  с  другом  в  финансовом
плане, кто и как может помочь друг другу в бизнесе,
работе  и  так  далее,  определить,  могут  или  нет
вмешиваться  в  долги  друг  друга,  чтобы  помочь;
Точно определить списки предметов и имущества, которые
гарантированно будут принадлежать жене или мужу после
развода, претензии на них со стороны второго супруга



будут признаны ничтожными;
Могут  в  рамках  контракта  подробно  расписать  каждый
предмет при необходимости и его дальнейшую юридическую
судьбу во время пребывания в общем пользовании во время
брака и после возможного расторжения семейного союза.

Важно  знать,  что  по  закону  к  личному  имуществу  относятся
только конкретные вещи, правообладание которыми приобретается
по строго определенным законом нормам и причинам. В брачном
контракте  можно  самостоятельно  определить  некоторым  вещам
статус личного предмета, закрепив его за конкретным супругом.

Например,  муж  на  семейные  деньги  приобрел  компьютер,
пользуется им только сам, а в случае развода этот предмет
будет разделен по общему основанию и может быть учтенным на
стороне  имущества  жены.  В  контракте  можно  закрепить  за
компьютером  статус  личной  вещи  мужа,  при  этом  обязательно
нужно подобное действие продумать в сторону жены.

Если предметы, принадлежащие супругам, не учтены в контракте,
то в случае деления собственности при разводе, будут считаться
предметами, нажитыми совместно, и делиться по закону.

Приобретение прав или обретение обязанностей для каждого члена
семьи в брачном контракте может быть ограничено наступлением
конкретно прописанных в каждом случае условий или событий.
Например, пользование семейным автомобилем разрешено ребенку
только после 21 года (условно). Условия могут быть совершенно
разными, главное, что на них должны быть согласны обе стороны,
мнение  детей  в  данном  вопросе  не  учитывается,  так  как  до
совершеннолетия ребенок не является субъектом права.

Важно  осознавать,  что  брачный  контракт  регулирует
исключительно имущественные отношения супругов в браке и в
случае развода.

Документ не может содержать определенные ограничения или меры:

устанавливать нормы личного поведения каждого супруга,



обязывать супругов совершать действия против их воли, не
связанные  с  имущественными  правоотношениями,  не  могут
содержаться  условия  получения  чего-либо  посредством
принуждения к незаконной деятельности;
нельзя ограничить право каждого на совершение правовых
действий в рамках закона в личных интересах, запрещено
каким-либо  способом  ограничивать  дееспособность
супругов,  запрещено  не  допустить  или  оспорить  право
супруга обратиться в суд;
лишить  супруга,  неспособного  или  ограниченного  к
совершению  гражданских  действий,  включая  право  на
работу,  на  интеллектуальную  деятельность,  возможности
получать финансовое обеспечение из бюджета семьи;
иные  требования  к  супругам,  заведомо  нарушающим
конституционные  права  гражданина  или  призывающие  к
совершению правонарушения.

Брачный  договор  не  должен  восприниматься  праздно,  это
документ, который обладает неоспоримыми преимуществами перед
любым  иным  типов  документов,  регулирующих  правоотношения
супругов.  Основное  благо  для  семьи,  которое  несет  в  себе
заключение  такого  соглашения,  проявляется  в  сдерживании
каждого супруга от неправильных действий по отношению друг к
другу и членам семьи. Когда контракт заключен правильно и с
учетом всех нюансов, у супругов не будет возникать желания
вредить друг другу или пытаться обманывать.

Преимущества  брачного  контракта  на  этом  не  заканчиваются,
стоит рассмотреть еще несколько:

есть возможность избежать судебных расходов и проволочек
в случае развода, так как уже все правоотношения по
имуществу  определены,  оплачивать  возможные  услуги
государственных  органов  в  виде  пошлин  уже  не  нужно
будет;
в любое удобное время по обоюдному решению при свидетеле
нотариусе  вносить  изменения  в  договор  для  более
качественного регулирования семейной собственности;



наличие  права  самостоятельно  без  решения  суда  менять
статус  некоторой  собственности,  выводя  ее  из  общей
собственности в личную, что по решению суда было бы
невозможно сделать.

Образец брачного договора можно взять в любой нотариальной
конторе  или  юридической  фирме.  Можно  самостоятельно
разобраться над тем, что нужно прописывать в контракт, а какую
информацию  лучше  исключить,  на  описание  каких  условий,
особенно  при  разводе,  стоит  уделить  больше  внимания  и  не
полениться, описывая порядок урегулирования различных споров.
Нужно ли в отдельном документе описывать обязанности сторон по
отношению  к  содержанию  детей  или  допустимо  включить  такой
параметр в особый пункт брачного договора.

На  самом  деле  количество  вопросов,  которые  можно
урегулировать, заблаговременно составив контракт, очень много.
Пока граждане не сталкиваются с процедурой развода по суду,
они могут не понимать необходимость заключения договора. Вот
только  жалеть  приходится  после  развода,  что  не  додумались
составить контракт и избежать судебной волокиты, потому что
брачный договор нельзя составить после развода или оформить
его задним числом.

Составляется  контракт  как  типичный  документ  договора
физических  лиц,  сложности  не  представляет,  если  заверен
нотариусом, то точно обеспечивает супругам разрешение раздела
имущества без участия судьи, так как в самом договоре уже все
прописано и добровольно поделено.

Еще  один  вариант  брачного  контракта  рассматривает  вопросы
раздельного  владения  имуществом,  то  есть  таким  имуществом,
которое  приобреталось  на  деньги  семьи  или  супругами,  но
оформлялось на того, за кем останется право собственности и
распоряжения объектом собственности.

Обычно  таким  имуществом  по  договоренности  сторон  является
недвижимость, автомобили из-за их высокой стоимости. Отдельно



стоит рассмотреть распределение прав и обязанностей сторон в
брачном договоре.

Естественно,  что,  кроме  имущественных  вопросов,  ничего  по
закону  в  состав  брачного  контракта  внесено  не  будет,  но
моментов, связанных с имущественными вопросами очень много.
Основной темой документа является составление инструкции по
купле-продаже дорогого или сложного с технической точки зрения
имущества. Важно соблюсти юридические правила при оформлении
раздельной или комбинированной собственности.

Отдельное место занимает вопрос распределения доходов между
супругами.  Нужно  выделить  доходы  в  семье,  которые  каждый
супруг  имеет  право  тратить  на  свое  усмотрение,  нужно
ограничить  сумму  таких  расходов,  проведенных  разово,  или
частями, ежемесячными суммами.

Имущество по контракту должно быть распределено так, чтобы
каждый  супруг  имел  неограниченную  возможность  использовать
объект собственности, но при этом обеспечить сохранность и
неделимость совместно нажитого имущества.

Обязательно  нужно  прописать  все  движимое  и  недвижимое
имущество, при этом указав, полностью ли вещь находится во
владении  супругов,  кого  конкретно  и  в  какой  доле,  если
пользуются муж и жена вещью вместе. Очень важно понимать, что
все записанное в договор будет в процессе развода приниматься
за  официальное  решение  споров  раздела  собственности,  чем
больше объектов собственности будет указано, тем лучше обоим
супругам.

Допускается и даже рекомендуется записывать в текст договора
все, что касается денежных взаимоотношений, платежи, долги,
суммы наличности должны быть прописаны подробно и конкретно.
Основной  темой  данного  пункта  станет  описание  затрат  на
содержание  всей  собственности,  обеспечение  жизни  и  условий
развития для детей, затраты на учебу, повышение квалификации,
оплата коммунальных счетов.



Все варианты перечислять не имеет смысла, обратить внимание
нужно на обсуждение вопроса между супругами о сумме выплат
после  развода  сторонам  в  виде  алиментов,  временного
содержания.  Такие  условия  можно  привязать  к  конкретным
событиям в жизни супругов, которые могут или должны произойти
для того, чтобы договорные условия вступили в силу.

Отдельно оговариваются права супругов на получение результатов
интеллектуальной деятельности супруга. Возможно договориться о
выделении части бизнеса или эквивалентного этой части дохода
на постоянной основе или на ограниченный период.

Этот  момент  позволяет  сразу  определить,  на  что  могут
рассчитывать  супруги,  не  занимающиеся  предпринимательской
деятельностью  сами  от  доходов  вторых  супругов,  в  случае
согласия  гражданина,  который  является  предпринимателем
выделить долю дохода его бизнеса супругу и на расходы семьи.

Рассмотрев  более  подробно  пункты,  какие  можно  или  нужно
вписывать в брачный контракт, стоит обратить внимание и на
данные, которые запрещено списывать в договор:

Запрещение  одним  супругом  в  адрес  другого  заниматься
трудовой деятельностью без согласия второго супруга на
такое социальное положение;
Разделение  обязанностей  по  воспитанию  детей  между
супругами таким образом, что один обязуется зарабатывать
деньги,  другой  супруг  обязан  сидеть  с  ребенком  и
заниматься его образованием и воспитанием. Этот пункт
противоречит Конституции;
Запрет на обращение в суд по любым вопросам лично одним
из супругов, без проверки содержимого заявления в суд
другим супругом;
Запрещается  регламентировать  и  устанавливать  нормы
личного поведения и общения между супругами. Запрещено
указывать в договоре информацию о том, по каким дням
супруги обязаны спать вместе, завтракать в одно время,
смотреть ежедневно какой-то один фильм 3 раза подряд и



тому подобную информацию.

Образец брачного договора
Уникальность брачного контракта состоит в том, что вносить
изменения в него допустимо в любое время и оформить тоже можно
в любое время, даже прожив в браке десятки лет. Единственное
ограничение по закону, нельзя составить брачный контракт после
получения официальных документов о разводе.

Составить договор может каждый сам, основываясь образцами и
дополняя своими пунктами шаблонный бланк.

Скачать брачный договор можно здесь.

Единственно, что нужно учесть при составлении документа своими
силами, наличие обязательных пунктов:

Обязательно все данные паспорта жены и паспорта мужа
вносятся в документ;
Дополнительно к адресам регистрации необходимо вписать
адреса проживания, указав почтовый индекс, дополнительно
указать  контактные  данные  (телефон,  адрес  электронной
почты);
Поставить  дату  и  подписать  документ  каждому  супругу,
дополнительно  проверим  постановку  подписей  на  каждом
листе сшитого документа;
Составить  списки  полной  описи  имущества  с  указанием
серийных номеров, полностью прописанных моделей вещей и
предметов, приложить копии подтверждающих документов о
наличии  прав  на  эти  вещи,  предметы  или  объекты
собственности;
Обязательный  момент  после  проверки  данных,  договор
составляется в количестве трех штук, расписываться нужно
в каждом собственноручно супругам и нотариусу.

Отдельным  важным  пунктом  является  необходимость  ставить
подпись  нотариуса.  Одно  из  необходимых  условий  для
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приобретения  брачным  договором  юридической  силы  является
внесение  его  в  нотариальный  реестр,  после  чего  сотрудник
нотариальной  конторы  должен  завизировать  договор  печатью
нотариуса и своей подписью.

Нотариус проверяет не только грамотность составления договора,
все ли пункты учтены, везде ли прописаны условия наступления
определенных  условий,  зафиксированных  в  документе,  но  и
наличие  осознанного  желания  заключить  договор  у  самих
супругов.  Чтобы  избежать  случаев  подписания  договоров  в
состоянии  аффекта,  опьянения  и  любого  иного  состояния,  в
котором человек не несет ответственности за свои действия.

Один экземпляр договора всегда остается у нотариуса на случай,
если документы на руках супругов будут испорчены или утеряны.

Можно  обратиться  к  юристам  и  запросить  бланк  стандартного
договора, не вникать в суть, а просто подписать по шаблону и
все.

Вот только кому нужен такой брачный договор? Явно не тем, кто
составляет лишь бы быстрее, поэтому всегда нужно вникать в
суть любого документа, под которым ставится подпись, особенно
в таких важных документах, каким является брачный договор.


