
Как  уменьшить  размер
алиментов в судебном порядке?

Судебные  процессы  о  снижении  размера  алиментов  входят  в
категорию сложных и неоднозначных разбирательств. Как правило,
на  рассмотрение  такого  дела  тратится  большое  количество
времени.

Это объясняется тем, что в нем фигурирует большое множество
факторов и нюансов, влияющих на вынесение вердикта (разрешения
или  запрета  на  изменение  размера  выплат  по  алиментам).
Сложность  заключается  в  том,  что  главенствующим  принципом
является  защита  интересов  ребенка,  который  выступает
получателем  алиментов.

Но при этом обстоятельства могут быть достаточно существенными
и тогда суд обязан будет удовлетворить иск и снизить размер
денежных сумм, выплачиваемых в рамках алиментов. Так, законом
установлен  ряд  достаточных  оснований  для  возбуждения
гражданского  дела  о  снижении  размера  в  рамках  алиментных
выплат.  Косвенное  упоминание  о  них  содержится  в  ст.  199
Семейного кодекса РФ.

Можно ли снизить размер алиментов?
Снизить  объем  алиментных  выплат  возможно,  но  только  при
наличии серьезных оснований. Стороне, которая заинтересована в
снижении  выплат,  коей  всегда  является  алиментоплательщик,
должна собрать пакет документов, составить иск и подать все
это  в  суд.  Чтобы  добиться  возбуждения  дела  о  снижении
алиментов,  нужно  приложить  максимальное  количество
документальных доказательств соответствующих обстоятельств, а
также составить образцовый иск без единой ошибки.

https://uropora.ru/kak-umenshit-razmer-alimentov-v-sudebnom-poryadke/
https://uropora.ru/kak-umenshit-razmer-alimentov-v-sudebnom-poryadke/


Регулирование  обязательств  по  выплате  алиментов  и  расчет
размера  денежных  сумм  прописано  в  следующих  нормативно-
правовых актах:

Семейный кодекс РФ от 29.12.1995 – Закон №223-ФЗ. Он
содержит  основополагающие  акты  по  регулированию
отношений  о  выплате  в  рамках  алиментов,  а  именно:

Ст.81  –  устанавливает  размер  денежных  сумм  в
рамках  алиментных  выплат  на  несовершенного
ребенка,  устанавливаемых  судом;
Ст. 83 – регулирует удержание фиксированной суммы
алиментов;
Ст.  103  –  устанавливает  размер  алиментов,
взыскиваемых  согласно  нотариально  заверенному
добровольному соглашению.

Федеральный  закон  «Об  исполнительном  производстве»  от
02.10.2007  –  Закон  №229-ФЗ.  Ст.  99  данного  закона
устанавливает  лимит  на  максимальный  размер  доли,
выделяемой  из  дохода  должника  на  обеспечение  его
ребенка.

При  наличии  окончательного  судебного  вердикта,  обязывающего
лицо  выплачивать  алименты,  полностью  уклониться  от  них  не
получится. Какими бы ни были условия, хоть какую-то сумму, но
платить придется. Особенно это касается случаев, при которых
имеет место задолженность по данным выплатам. Тем не менее,
снизить размер алиментов реально, если на это есть весомые
обстоятельства.

К числу таких обстоятельств законодатель относит:

Алиментоплательщик  полностью  или  существенно  потерял
дееспособность  (что  подтверждается  причислением  его  к
инвалидам  I  или  II  нерабочей  группы),  повлекшую
значительное снижение его доходов. Данное обстоятельство
является достаточным и только на его основании можно
требовать снижения суммы выплат по алиментам;
Ребенку исполнилось 16 лет и он начал трудиться либо



вести предпринимательскую деятельность, приносящую ему
ежемесячный доход. Подтвердить это можно предоставлением
его трудового договора либо контракта. Важно понимать,
что стабильный доход ребенку может приносить не только
труд.  Это  также  может  быть  алиментное  движимое  или
недвижимое  имущество.  Так,  если  16-летний  и  более
старший ребенок владеет имуществом и сдает его в аренду
– это относится сюда же. Но здесь важно отметить, чтобы
сумма дохода, которую он получает от деятельности или
сдачи имущества в найм была достаточно для обеспечения
требований  получателя  на  самостоятельное  проживание.
Только тогда суд может вынести решение о снижении объема
алиментных выплат;
В семье алиментоплательщика проживает лицо, которому он
обязан оказывать финансовую поддержку согласно закону. К
числу таких лиц относятся нетрудоспособные родители и
другие члены семьи (но только в случае подтверждения
недееспособности  лица  документами),  а  также
несовершеннолетние  дети,  рожденные  от  другой  женщины.
Всё это ведет к уменьшению дохода плательщика, а значит
и к снижению алиментных выплат;
Получатель алиментов (ребенок) находится на регулярном
обеспечении  государства.  К  примеру,  если  ребенок
обучается  в  Суворовском  училище,  детском  доме  или
интернате, суд встанет на сторону алиментоплательщика,
поскольку  в  такой  ситуации  алиментные  выплаты  будут
необходимы не для постоянного содержания ребенка, а лишь
для  его  поддержки  во  время  каникул  и  покупки  вещей
личного пользования (на что, разумеется, нужно гораздо
меньше средств);
Были  вынесены  несколько  судебных  постановлений,  в
которых указано начисление определенных сумм в рамках
алиментных выплат на содержание второго и последующих
детей,  что  значительно  уменьшило  общую  прибыль
алиментоплательщика.  Здесь  есть  один  важный  нюанс,
разъясненный в ст. 81 Семейного кодекса РФ. Там указано,
что алименты на двух и более детей могут составлять лишь



33% от общей прибыли должника. Но если у истца двое
детей от двух разных женщин – ему нужно будет уплачивать
50% от суммы дохода, по 25% на каждого ребенка. Если же
все дети у должника от одной матери – закон обязывает
его выплачивать 33% от своей прибыли, поскольку рождение
второго и каждого последующего ребенка приводит к росту
объема  алиментных  выплат  на  17%.  Если  общая  сумма
выплаченных в рамках алиментов денег превышает сумму,
которую  установил  закон,  плательщик  может  подать  на
получателя иск с требованием снизить общий размер выплат
по алиментам до 33%;
Алиментоплательщик  имеет  настолько  высокий  доход,  что
сумма взысканных с него алиментов значительно превышает
расходы  на  необходимое  потребности  для  полноценного
финансового  благосостояния  ребенка,  что  подтверждено
документально.  Либо  же  уменьшение  алиментов  будет
разумным ввиду рождения второго ребенка. Важно, чтобы
снижение выплат алиментов не снижало качество привычной
жизни ребенка.

Документальное оформление снижения алиментов оформляется двумя
различными путями исходя из ситуации:

Если  алименты  выплачиваются  в  рамках  выполнения
добровольного  соглашения,  данный  документ  можно
изменить.  Все  коррекции  следует  согласовать  с  другой
стороной и заверить обновленное соглашение нотариальной
печатью;
Если алименты были назначены приказом суда, изменить их
может лишь суд. Поэтому к нему следует обратиться с
иском  о  пересмотре  размера  алиментных  выплат.  Далее
будет  проведено  судебное  разбирательство,  на  котором
будут рассматриваться и оцениваться новые обстоятельства
для  снижения  выплат.  Важно  отметить,  что  каждое
обстоятельство  истцу  нужно  будет  подтвердить
документально.

Также важно отметить, что изменение размера выплат не изменяет



их формат. То есть, если ранее алименты взимались в твердой
денежной сумме, то и после уменьшения размера алиментов они
будут взиматься в ней же. Тот же принцип касается и удержания
алиментов в виде доли из дохода. Кроме того, помните, что
расчет суммы выплат по алиментам не зависит от уровня дохода
третьих  лиц,  содержащих  ребенка.  Ключевой  и  единственный
показатель – это уровень дохода алиментоплательщика.

Для того, чтобы добиться снижения размера алиментных выплат,
которые предусмотрены мировым договором, алиментоплательщику
следует  убедить  другую  сторону  в  необходимости  проведения
данной процедуры.

Если  обоюдное  согласие  супругов  было  достигнуто,  нужно
составить новое добровольное соглашение, в котором прописать
новые суммы ежемесячных выплат по алиментам, поставить подписи
и заверить документ печатью нотариуса.

Важно  помнить  о  правиле,  согласно  которому  алименты,
взыскивающиеся в виде долей из дохода, могут быть снижены в
долевом виде (с 1/4 до 1/6), а те, которые взыскиваются в
твердой денежной сумме – в виде денежной суммы (с 4 000 рублей
до 2 000 рублей). Также важно понимать, что сумма алиментов
должна  составлять,  как  минимум,  12-16%  от  прибыли
алиментоплательщика.

Уменьшение  суммы  алиментов  через
суд
Снизить алименты через суд можно, подав иск. Но эффект будет
достигнут  лишь  в  том  случае,  если  данное  заявление  будет
составлено грамотно и правильно. В нём нужно подробно указать
и  подтвердить  основания  для  обращения  в  суд  по  данному
вопросу. Как и в мировом договоре, в иске нужно четко указать
сумму,  до  которой  истец  хочет  снизить  объем  выплат  по
алиментам,  а  также  причину  для  снижения.



Если алименты были назначены в форме удержания определенной
доли из заработка, то снижение допускается лишь в виде доли. В
том же случае, если удерживались конкретные денежные суммы,
допускается снижение алиментных выплат на конкретную сумму.
Подавать иск следует в суд по адресу проживания заявителя,
если истцом является сам алиментоплательщик.

Заявление об уменьшении размера алиментов имеет от заявления о
взыскании алиментов следующий ряд отличий:

В большинстве случаев, его подает алиментоплательщик;
В нем указывается ссылка на решение суда о взыскании
алиментов, принятое ранее;
В данном документе детально описываются основания для
снижения алиментов;
Прописывается конкретная сумма, на которую истец хочет
снизить выплаты.

Судебная  практика  показывает,  что  из  судебных  процессов  о
снижении и увеличении алиментных выплат чаще утвердительным
вердиктом разрешаются последние. Это объясняется тем, что суд,
прежде всего, нацелен на отстаивание интересов ребенка и/или
нуждающегося гражданина.

На  позитивное  решение  суда  о  снижении  алиментов  можно
рассчитывать  лишь  при  наличии  существенных  оснований  для
этого.

При подаче иска, заявителю нужно к нему прикрепить:

Паспорт (свой и, желательно, ответчика);
Действующий  акт,  по  которому  выплачиваются  алименты
(решение суда или мировой договор);
Свидетельство о браке или разводе;
Свидетельство о рождении ребенка;
Документы, устанавливающие личность других получателей
алиментов;
Справки  2-НДФЛ,  в  которых  указаны  доходы  сторон  за
последние 6 месяцев;



Документы,  доказывающие  основания,  на  которых  должны
быть снижены алименты.

Скачать образец заявления о снижении объема алиментов можно
здесь.
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