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Ранее  при  расчете  размера  пенсии  периоды  ухода  одного
родителей  за  каждым  ребенком  до  достижения  им   возраста
полутора лет (но не более 6 лет в общей сложности) включали в
страховой стаж наравне с периодами занятости, теперь их можно
рассчитать в пенсионных баллах.

Учесть одновременно стаж за детей и баллы невозможно. Если
делается перерасчет по баллам — значит, уменьшается стаж. Как
правило,  если  размер  пенсии  выше  среднего  или  отпуск
осуществлялся по уходу за одним ребенком, перерасчет делать
невыгодно.  Также  получатели  досрочных  пенсий,  не  достигшие
пенсионного возраста, в результате замены стажа баллами могут
потерять право на досрочную пенсию. За одного ребенка положена
прибавка  в  1,8  балла.  Мать,  родившая  и  воспитавшая  двоих
детей, получит 3,6 балла к пенсии дополнительно. За троих
детей могут добавить 5,4 балла.

Если пенсия назначена начиная с 2015 года, подавать заявление
на перерасчет не нужно — наиболее выгодный вариант уже выбран
при установлении пенсии, если до 2015 года — Вы можете подать
в клиентскую службу Пенсионного фонда заявление о перерасчете
с приложением следующих документов:

документ, удостоверяющий личность;
свидетельства  о  рождении  детей  и  документы,
подтверждающие  достижение  детьми  возраста  не  менее
полутора  лет.  Если  на  свидетельстве  о  рождении
проставлен  штамп  о  выдаче  паспорта,  достаточно
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представить  только  свидетельство.

Срок подачи заявления на перерасчет не ограничен, его можно
подать в любое время. Перерасчет производится с 1-го числа
месяца, следующего за месяцем, в котором было подано заявление
о перерасчете.


