
Какие  причины  расторжения
брака  указывать  в  исковом
заявлении?

Развод – это достаточно болезненная процедура. Если супруги
решили расстаться и у них нет детей до 18 лет, разрешается
обратиться  в  орган  ЗАГС.  При  этом  бракоразводный  процесс
проводится  через  месяц  после  того,  как  будет  подано
соответствующее  заявление.

Однако бракоразводный процесс при наличии несовершеннолетних
детей  оказывается  достаточно  затруднительным.  Лишь  в  тех
ситуациях, когда супруги смогли найти компромисс относительно
решения финансовых вопросов и особенностей воспитания общих
детей,  можно  обратиться  в  мировой  суд  для  ускоренного
проведения  процедуры.

К  сожалению,  во  многих  ситуациях  бракоразводный  процесс
предусматривает многочисленные осложнения. Неудивительно, что
зачастую развод возможен только при судебных разбирательствах
и  учете  законодательных  норм.  При  подобном  раскладе  нужно
подать исковое заявление и обратиться в районный или городской
суд.

Причины развода в исковом заявлении
Исковое заявление подается в следующих случаях:

Муж или жена против развода;
Супруг старается уклониться от бракоразводного процесса.
Например,  поступает  постоянный  отказ  писать  заявление
для проведения развода;
Супруги  не  могут  самостоятельно  решить  финансовые
вопросы,  а  также  определить  особенности  дальнейшего
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воспитания и место проживания детей.

При подаче искового заявления требуется указать причину, по
которой должен быть расторгнут брак. При этом истец полагается
именно на свою точку зрения. Нужно отметить, что суд должен
объективно рассмотреть особенности существующей ситуации для
успешного поиска выхода и принятия правильного решения.

Статья  131  ГПК  РФ  регламентирует,  что  для  рассмотрения
возможности развода и принятии определенного решения, нужно
подать  иск.  Такой  подход  обусловлен  необходимостью
использовать  все  шансы  для  сохранения  семьи.

Нарушение  правил  при  заполнении  искового  заявления  может
привести  к  тому,  что  судья  отклонит  заявление  и  не  будет
рассматривать вопрос относительно проведения бракоразводного
процесса.

Причины развода не регламентируются на законодательном уровне.
Итак, они могут быть следующими.

Скачать исковое заявление о расторжении брака.

Личные
К таким причинам относят потерю романтических чувств, которые
были  на  момент  бракосочетания.  На  законодательном  уровне
подтверждено, что муж и жена должны быть заинтересованы в
сохранении романтических отношений, брака. По данной причине
утрата чувств может быть серьезным основанием для проведения
бракоразводного процесса.

Бытовые
К таким причинам относят вредные привычки супруга, разрушающие
бытовую гармонию. Если наблюдается понимание того, что муж или
жена не сможет измениться, развод становится возможным.
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Если  бытовые  причины  указываются  в  исковом  заявлении,  их
необходимо подтвердить документальным образом. Например, можно
предъявить  справки,  подтверждающие  вызов  полиции,  или
специальные медицинские акты, зафиксировавшие наличие побоев.

Если  рассматривается  алкоголизм  или  наркомания,  необходимо
подтвердить  тот  факт,  что  супруг  состоит  на  учете  в
наркологическом  диспансере.  По  данной  причине  желательно
предъявить справку, подтверждающую тягу к алкогольным напиткам
или наркотическим веществам.

Материальные
Несмотря на то, что материальные вопросы не связаны напрямую с
отношениями, они также могут быть указаны в заявлении. Дело в
том, что отсутствие отдельного жилья или серьезные финансовые
проблемы могут развести супругов. По данной причине в судебном
разбирательстве материальные аспекты также могут затрагиваться
на законных основаниях.

Интимного характера
Во  многих  ситуациях  сексуальная  несовместимость  приводит  к
разводу. Однако эту причину нежелательно указывать в исковом
заявлении.  Важно  понимать,  что  рассмотрение  интимной  жизни
семьи может оказаться серьезным ударом для супругов. Более
того, наблюдается риск для психического здоровья разводящихся
супругов и репутации каждого из них. Дело в том, что судебные
заседания принято проводить в открытом формате.

Если  скрыть  интимную  несовместимость  невозможно.  Например,
если  супруг  оказался  извращенцем  и  тираном,  следует
побеспокоиться  о  подаче  заявления  для  проведения  закрытого
судебного заседания и сохранения тайны личной жизни.

Измена
Данную причину можно указывать только при наличии достаточных



оснований.  К  тому  же  нежелательно  указывать  причину,  если
планируется  присутствие  посторонних  лиц  во  время  судебного
заседания.

Статья 22 СК РФ определяет, что бракоразводный процесс может
быть проведен только, если семейные отношения уже невозможно
сохранить. По данной причине в исковом заявлении должна быть
указана  только  та  причина,  которая  в  действительности
покажется  убедительной.

Официальные  причины  для  бракоразводного
процесса
В  большинстве  случаев  рассматриваются  следующие  причины
развода:

Несовместимость  характеров,  которая  обуславливается
разным мировоззрением, несоответствием привычек. К тому
же к проблемам в общении также приводят потеря любви,
уважения  или  доверия  после  тяжелых  ситуаций.  Нужно
отметить,  что  данная  причина  может  считаться
уважительной.  При  этом  шансы  на  развод  становятся
максимальными  при  отсутствии  общих  несовершеннолетних
детей. Это определяется статьей 1 СК РФ;
Алкоголизм,  наркомания,  жестокость  по  отношению  ко
второй  половинке.  Данные  основания  также  считаются
достаточно  серьезными  для  начала  бракоразводного
процесса.  Однако  при  таких  обстоятельствах  требуются
справки из полиции, а также наркологического диспансера.
Нужно  отметить,  что  истец  должен  документально
подтвердить  отклонения  от  норм  поведения.  Если  же
отсутствует возможность собрать нужный пакет документов,
лучше всего указать другие причины;
Разъезд  и  повторный  брак.  Данная  причина  является
убедительной,  так  как  каждый  гражданин  России  вправе
стремиться к личному счастью. Однако во время проведения
судебного  заседания  должны  быть  привлечены  два



совершеннолетних  свидетеля.

Возможности развода при наличии детей в
семье
Если в семье растут несовершеннолетние дети, при проведении
судебного процесса личные причины могут быть недостаточными
для бракоразводного процесса. При подобных раскладах принятие
решения будет отложено. По данной причине желательно указывать
материальные и бытовые причины.

К объективным причинам традиционно относят:

Излишние расходы на личные потребности;
Отсутствие желания работать;
Тунеядство;
Отказ супруга от участия в воспитании детей;
Отказ от оказания финансовой помощи.

Статья 89 СК РФ определяет, что супруги должны быть готовы
оказывать взаимную финансовую помощь. Более того, муж и жена
должны выделять финансы для воспитания своих детей. По данной
причине серьезные финансовые проблемы могут быть существенной
причиной для проведения бракоразводного процесса.

Пристрастие  к  алкоголю  или  наркотикам  также  может  быть
серьезной  причиной  для  развода.  Однако  при  таком  раскладе
развод  может  состоятся  только  при  документальном
подтверждении.

Почему супруги разводятся?
Как показывает жизненный опыт, серьезные конфликтные ситуации,
которые рано или поздно приводят к распаду семьи. Несмотря на
эти факторы, социологи и семейные психологи выделяют следующие
причины бракоразводного процесса:

Измена  мужу  или  жене.  Важно  отметить,  что  особенно
сложной  ситуацией  оказывается,  если  супруг  болен  или



находится  в  длительной  командировке,  в  семье  только
недавно родился ребенок. Такие ситуации всегда приводят
к потере доверии, романтических чувств;

Финансовые  проблемы,  которые  обуславливают  постоянные
стрессовые и конфликтные ситуации;
Отсутствие  своего  семья.  Нужно  понимать,  что  супруги
могут жить с родителями или арендовать жилье. Однако обе
ситуации оказываются достаточно напряженными;
Вредные привычки. Важно понимать, что к разводу приводят
не только страсть к алкоголю или наркотикам, насилие и
тиранию, но и транжирство денежных средств, пристрастие
к  азартным  автоматам  или  карточным  играм,  повышенную
зацикленность на личных интересах;
Отсутствие гармонии в сексуальных отношениях;
Различные жизненные цели;
Психологическая  неграмотность.  Если  муж  или  жена
неправильно  ведет  себя  в  конфликтных  и  стрессовых
ситуациях,  не  понимает  свою  вторую  половинку,  риск
расставания существенно увеличивается;
Бесплодие.

Самые  серьезные  причины  для  развода  с
мужем
Самое серьезное обстоятельство для развода – это настоящая
угроза для здоровья жены или мужа, детей. Угроза появляется
при следующих обстоятельствах:

Тяга к алкоголю или наркотикам;
Проявление беспричинного и неконтролируемого гнева;
Склонность к скандалам, тирании;
Наличие опасных психологических заболеваний.

Важно понимать, что на законодательном уровне женщина с детьми
может рассчитывать на помощь и защиту. К тому же при опасных
ситуациях  допускается  возможность  вызвать  полицию,  причем
вызов должен быть зафиксирован на документальном уровне. Если



муж  избивал  свою  жену,  побои  нужно  засвидетельствовать,
обратившись к травматологу в больницу по месту проживания.

Что  указать  при  разводе  с  последующей
выплатой алиментов?
Допускается  возможность  засвидетельствовать  любую  причину,
которая  в  действительности  привела  к  разводу.  Более  того,
можно провести бракоразводный процесс даже при материальных
проблемах. Основной задачей становится предъявление в суд не
только  искового  заявления,  но  и  свидетельства  о  рождении
ребенка.  Более  того,  свидетельство  о  рождении  должно  быть
заверено нотариусом.

Алименты  должен  платить  тот  родитель,  который  проживает  с
несовершеннолетними детьми отдельно.

Нарушение оформленного брачного договора
Статья  40  СК  РФ  определяет,  что  брачный  контракт  должен
регулировать имущественные отношения во время брака и после
развода.  При  этом  не  допускается  нарушение  финансовых
обязательств. В противном случае муж или жена нарушает не
только Семейный, но и Гражданский кодекс РФ.

Отмечается, что нарушение брачного контракта не может быть
причиной для бракоразводного процесса. Дело в том, что такие
нарушения не затрагивают суть семейных отношений в целом.

В  некоторых  случаях  при  разводе  приходится  обсуждать  даже
интимные отношения мужа и жены. Если одна из сторон старается
проявить  свою  тягу  к  извращениям  или  насилию,  приходится
обсуждать  подобные  проблемы  во  время  проведения  судебного
процесса. При этом не исключено, что при разбирательстве в
суде будут вскрыты важные особенности сексуальных отношений
мужа и жены.

Однако  на  законодательном  уровне  предусмотрена  возможность



проведения  судебного  заседания  в  закрытом  формате.  В  этом
случае  исключается  явка  посторонних  лиц,  благодаря  чему
распространение  нежелательной  информации  исключается.  В
результате  интимная  жизнь,  которая  всегда  остается
сокровенной,  будет  гарантированно  защищена.

Во многих ситуациях супруги решают расстаться не из-за одного
фактора. По данной причине к разводу приводят многочисленные
причины. Истец должен понять, какая причина для расставания со
второй половинкой является основной. При этом обиды нельзя
переносить  на  судебное  разбирательство,  ведь  суд  учитывает
только  аргументы.  Эмоциональные  всплески  свидетельствуют  о
том, что семья еще не поставила свою точку. Развод состоится
только в том случае, когда будет отмечено, что семья не может
быть сохранена.

Основная задача – это исключить обиды и претензии. Причину
развода можно сформулировать в нескольких фразах, в которых
будут  отсутствовать  личное  восприятие  и  проявление
эмоционального состояния. Крайне важно понимать, что развод
должен  состояться  в  оперативном  порядке  и  без  лишних
последствий для финансовой и психологической составляющей.

Личные причины желательно формулировать с акцентом на утрате
романтических чувств. Нужно понимать, что нужно дать понять
представителям  суда  отсутствие  возможности  для  сохранения
брачных отношений.

Бытовые причины желательно описывать сжато и сухо.

При  материальных  причинах  желательно  не  только  подать
заявление,  но  и  обосновать  принятое  решение.

Интимные  и  сексуальные  причины  при  оформлении  иска  для
проведения развода можно указывать только в тех ситуациях,
когда  существуют  явные  основания.  В  противном  случае
бракоразводный  процесс  может  затянуться  на  неопределенное
время, так как суд не сможет правильно оценить объективность
обстоятельств.



Своевременно проведенный развод для многих людей может стать
не  трагедией,  а  спасением.  При  этом  наличие  явных  причин
желательно зафиксировать в исковом заявлении для того, чтобы
даже  при  обращении  в  суд  можно  было  успешно  развестись  и
поверить в возможность начала нового счастливого этапа жизни.


