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Могу предположить, что у вашей знакомой, скорее всего, была
другая ситуация, она отказывалась от своей обязательной доли
не в пользу кого-то, а без указания лица. Дело в том, что
закон не допускает отказ от обязательной доли в наследстве в
пользу  кого-либо  из  наследников.  А  вот  отказ  от  нее  без
указания конкретных людей законом не запрещен.

Обжаловать действия нотариуса не получится, он правомерно де-
лает, что не принимает ваш отказ от наследства в пользу сына.
У вас есть два варианта: принять свою обязательную долю или
отказаться от нее. В последнем случае причитающаяся вам часть
наследства  будет  делиться  между  вашим  сыном  и  вторым
наследником поровну. § Ст. 1149, 1158 Гражданского кодекса РФ.
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