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Да, можете. В соответствии с п. 2 ст. 934 ГК РФ, договор
личного  страхования  считается  заключенным  в  пользу
застрахованного лица, если в договоре не названо в качестве вы-
годоприобретателя другое лицо.
Согласно п. 2 ст. 4 Закона от 27.11.1992 г. № 4015-1 «Об
организации страхового дела в РФ», объектами страхования от
несчастных  случаев  и  болезней  могут  быть  имущественные
интересы, связанные с причинением вреда здоровью граждан.

Несчастный случай — это непредвиденное событие, которое причи-
няет ущерб здоровью застрахованного лица, например: травма,
воздействие электрического тока и др. Срок действия договора
страхования Вы можете выбрать по своему усмотрению от одного
дня до нескольких лет.
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