
Образец искового заявления об
изменении размера алиментов

Главным и единственным способом разрешения семейных споров, в
том  числе  в  части  алиментов,  является  суд.  Подача  иска
способна разрешить некоторые вопросы, также при необходимости
изменить каким-либо образом алиментные обязательства.

Инициатором  подобного  может  выступить  любая  сторона,  как
получатель, который посчитает нужным увеличить алименты, так и
плательщик, желающий сократить свои расходы и снизить суммы
алиментов. Согласно статье 81 СК РФ, которая в части второй
говорит о том, что размер алиментов можно изменить, дается
право на перемену рассматриваемых обязательств.

Можно ли изменить размер алиментов?
Изменение алиментных обязательств чаще всего касается перемены
именно размера выплат. Возможность подать исковое заявление
есть у каждой из сторон подобных отношений, то есть изменение
алиментов может двигаться как вверх, то есть сумма может быть
увеличена, так и вниз, то есть уменьшена. При этом допускается
это только при наличии достаточных на то оснований, а именно
уважительных  причин.  Ухудшилось  материальное  положение,
состояние  здоровья,  появилась  необходимость  совершения
дополнительных затрат и так далее.

Также  помимо  изменения  размера,  можно  и  вовсе  отменить
алиментные  обязательства.  То  есть  когда  положение  лица
ухудшилось  существенно  или  произошли  перемены,  которые  не
позволяют  выплачивать  алименты,  то  суд  с  учетом  всех
обстоятельств  может  отменить  обязательство.  Причем  подобную
возможность закрепляет не только закон, но и Верховный суд,
который  выносит  постановления  Пленума  с  разъяснениями  и
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толкованиями законодательства.

Говоря о способах изменения алиментных обязательств, следует
сказать, что они зависят от того, каким основанием они были
установлены. То есть когда супруги заключают соглашение об
уплате алиментов, и оно выступает основанием, то и изменить
его можно так же по соглашению. Когда суд принимает такое
решение, то только этот же суд и может его поменять, иные
способы невозможны. Об этом говорит и статья 102 СК РФ.

Судебный порядок требует особого подхода, так как соглашение
подразумевает договоренность, компромисс, который определяется
сторонами самостоятельно без чужого вмешательства. В случае с
иском  необходимо  прилагать  доказательства  того,  что  есть
основания менять условия алиментных обязательств. Суд решает
все вопросы, позволяя сторонам лишь отстаивать свою позицию за
счет доказательств, и в итоге он может не просто изменить
размер алиментов, но и отменить их.

Чтобы увеличить сумму алиментов, что допускается в том же
порядке,  что  и  уменьшение  суммы,  необходимо  наличие
определенных  оснований:

Существенное  изменение  финансового  или  семейного
положения, потеря дохода или иные подобные причины;
Если произошел рост цен, который существенно повлиял на
материальное  положение  лица,  доход  которого  не
изменился;
Случаи, когда лицо стало участником еще одних алиментных
обязательств;
Смерть обязанного лица;
Состояние здоровья лица, которое ухудшилось и требует
дополнительного и дорогостоящего лечения;
Если появился иной источник дохода на содержание;
Если были прекращены иные существующие обязательства по
алиментам.

Возможны также и иные обстоятельства, которые бы выступали



уважительными  причинами,  и  суд  мог  их  рассмотреть  для
изменения алиментных обязательств, а именно увеличения выплат.

Снижение алиментов также возможно только в том случае, если
будут определены уважительные причины:

Если ребенок, который получал алименты, начал работать,
но при этом еще не достиг восемнадцати лет;
Если у обязанного лица есть и другие дети;
Если у обязанного лица есть и другие иждивенцы;
Если  обязанное  лицо  начало  получать  доход,  который
увеличился в несколько раз;
Если у обязанного лица зарплата стала существенно ниже;
Если детей содержит государство.

Самым главным основанием считается наличие детей от других
отношений, так как на этот счет закон предусматривает правило,
что  алименты  не  могут  превышать  семидесяти  процентов  от
дохода, а значит, сумму алиментов в конкретном случае вполне
можно изменить в сторону уменьшения.

Все  вопросы  относительно  изменения  условий  и  порядка
исполнения  алиментных  обязательств  регулируются  несколькими
законодательными актами.

Чтобы изменить сумму алиментов, независимо от того, в какую
сторону это изменение будет происходить, необходимо совершить
несколько важных шагов:

Составить иск. Требования в заявлении должны быть точно
сформулированы  и  обоснованы.  При  этом  допускается
изменять процент от зарплаты или же твердую сумму, или
сменять одну форму другой. Также необходимо указывать
сведения о сторонах;
Оплата  государственной  пошлины.  Она  определяется  в
зависимости от цены иска, то есть та сумма, которая
указывается в требованиях, от нее будет высчитываться
сумма  госпошлины,  которая  определяется  за  счет
специальной  формулы.  Чем  выше  сумма,  тем  выше,



соответственно,  государственная  пошлина.  Цена  иска
считается, как разница, между годовой суммой алиментов и
той сумма, что должна быть уплачена за год;
Направление  иска  и  документов  в  суд.  Подача
осуществляется в мировой суд, который должен относиться
к  месту  проживания  истца.  Также  важно  прикладывать
документы к исковому заявлению, а именно соглашение об
уплате  алиментов,  если  таковое  было,  доказательства,
подтверждающие основания по изменению алиментов, копию
самого  заявления,  а  также  квитанцию  об  оплате
госпошлины. Также возможно понадобиться решение суда об
уплате  алиментов,  в  зависимости  от  того,  на  каком
основании такие обязательства были установлены;
Проведение  судебного  заседания.  Для  полноты  и
достоверности сведений, а также обоснованности решения в
силу представления доказательств, каждая сторона должна
участвовать в судебном разбирательстве. Отсутствие одной
из них не лишает суд возможность принять соответствующее
решение;
Вынесение  решения  и  получение  исполнительного  листа.
Когда  суд  принимает  какое-либо  решение,  то  он  также
выдает  исполнительный  лист,  который  будет  служить
основанием для увеличения, уменьшения или вовсе отмены
алиментов. Направляется он к приставам.

Прохождение всех предложенных этапов обязательно, так как без
судебного разбирательства не может быть законного обоснования
изменения алиментных обязательств, а инициатива всегда должна
исходить от одной из сторон.

Образец  заявления  об  изменении
размера алиментов
Все  вопросы  относительно  того,  каким  должно  быть  исковое
заявление  и  что  за  сведения  в  него  должны  входить,
регулируются  ГК  РФ,  а  именно  статьями  131  и  132.



К информации, входящей в иск, относят:

Указание на наименование органа, а именно суда, которое
должно быть полностью отражено;
Все  сведения  об  ответчике  и  самом  истце,  вплоть  до
указания  адресов  и  реквизитов  перечисления  денежных
средств;
Цена иска, которая будут определяться в зависимости от
того, сколько нужно было уплатить алиментов за год и
какие суммы указываются в требованиях;
Название документа, которое должно быть полным, то есть
пишется:  «Исковое  заявление  об  изменении  размера
алиментов»;
Требования  и  обстоятельства,  которые  бы  полностью  их
обосновывали, все факты и доказательства, которые были
собраны, а также иные сведения, отражающие суть дела и
позволяющие  суду  принять  какое-либо  мотивированное
решение;
Определение того размера алиментов, который действует, а
также того, что должен быть установлен;
Само требования, четко и кратко сформулированное;
Приложение,  отражение  перечня  документов,  которые
прилагаются к иску;
Дата, когда бы составлен документ, а также, когда он был
подан в суд;
Обязательно подпись заявителя.

Чтобы  не  ошибиться  при  составлении,  можно  использовать
имеющиеся образцы исков, скачать которые можно в Интернете. К
примеру, образец иска об увеличении размера алиментов можно
скачать здесь, а об уменьшении — здесь.
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