
Основания  для  уменьшения
размера алиментов

Каждый  родитель  несет  обязательство  по  воспитанию  и
материальному обеспечению своего ребенка. Если отец или мать,
уклоняется от воспитания в силу любых причин, он обязан его
содержать,  регулярно  перечисляя  ему  деньги  в  размере,
установленном либо устным договором, либо мировым соглашением
об алиментах, либо судебным решением.

Важно  отметить,  что  размер  хоть  и  устанавливается,  но  не
является постоянным. Семейный кодекс позволяет его уменьшать
или  увеличивать,  а  также  полностью  отменять  выплаты.
Разумеется,  опекун  ребенка,  с  очень  большой  вероятностью,
добровольно  не  согласится  снизить  алиментные  выплаты  (хотя
добровольные  соглашения  допускаются  законом).  А  потому  за
решением этого вопроса нужно будет обращаться в суд.

Можно  ли  уменьшить  размер
алиментов?
Прежде  всего  отметим,  снизить  объем  выплат  по  алиментам
реально.  Однако  это  возможно  исключительно  при  наличии
значительных оснований. Чтобы инициировать возбуждение дела о
снижении размера выплат, их алиментоплательщику нужно собрать
внушительный пакет документов и идеально составить иск.

Наиболее часто возникающими проблемами в данном деле являются:

Затягивание процесса;
Нехватка оснований и доказательств, дающих возможность
изменить размер алиментов.

При рассмотрении данного вопроса суды часто сталкиваются с
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множеством  трудностей,  существенно  осложняющих  вынесение
справедливого решения.

Размер алиментов и частота их выплат регулируется следующими
нормативно-правовыми актами:

Семейный  кодекс  Российской  Федерации  от  29.12.1995  –
Закон  №223  –  ФЗ.  Является  ключевым  законом  в  РФ,
регулирующим  отношения  по  алиментным  выплатам.
Непосредственно к алиментам относятся статьи №81, 83 и
103;
Федеральный  закон  «Об  исполнительном  производстве»  от
02.10.2007  –  Закон  №229-ФЗ.  Ст.  99  регламентирует
максимально  возможный  объем  взыскиваемых  из  доходов
алиментов.

Законодательство  РФ  не  имеет  нормативно-правовых  актов,
устанавливающих порядок снижения объема выплат по алиментам,
основания для этого, а также наименьшую сумму выплат.

К числу наиболее распространенных оснований, на которых может
быть снижена сумма выплат по алиментам, относятся:

Существенное ухудшение здоровья плательщика, приведшее к
инвалидности  I  и  II  группы.  Инвалиды  данных  групп
являются нетрудоспособными, а кроме того поддержание их
состояния требует увеличенных денежных расходов;
Получение  ребенком  возрастом  от  16  лет  существенной
суммы дохода на регулярной основе (раз в месяц) в связи
с  ведением  им  трудовой  либо  предпринимательской
деятельности;
Получение  ребенком  имущества,  приносящего  регулярный
доход. Это может быть либо жилье, которое он сдает в
найм, либо акции в компании;
Появление нового лица на иждивении алиментоплательщика
(рождение  ребенка  или  появление  нетрудоспособных  лиц
(родителей,  супруга),  за  которыми  нужен  уход  и
дополнительные  финансовые  траты);



Удержание алиментов на детей от другого брака. Приведем
пример.  Мужчина  уплачивает  алименты  согласно  приказу
суда в размере 25% своего дохода на ребенка от первого
брака. При этом на алименты подает его вторая жена с
ребенком  от  него  же.  Суд  обязывает  его  уже  другим
решением выплачивать еще 0,25% от зарплаты. Получается,
что  из  его  зарплаты  должны  удерживаться  50%.  Но  по
закону предельным показателем является 33%;
Переход получателя алиментов на обеспечение государства.
Такое  может  произойти,  например,  в  ситуации,  когда
ребенок, на обеспечение которого удерживаются алименты,
пребывает в интернате или детском доме, а потому деньги
ему  необходимы  лишь  для  покупки  предметов  личного
пользования либо для содержания себя в период каникул,
на который он уехал домой;
Существенный  рост  регулярной  прибыли  плательщика.  Это
основание  вызывает  наибольшее  негодование  со  стороны
получателей алиментов. Тем не менее, судебная практика
явно показывает, что в большинстве случаев суды в таких
ситуациях принимают сторону плательщиков и снижают сумму
алиментов.  Однако  важно  отметить,  что  по  данному
основанию снижаются лишь алименты, взыскиваемые в виде
доли от заработной платы. И то лишь в ситуациях, когда
25% дохода плательщика алиментов более чем достаточно
для  безбедного  существования  ребенка,  а  остальные
средства тратятся исключительно на нужды его опекуна.

Важно  отметить,  что  в  некоторых  ситуациях  одного  из
вышеуказанных оснований может не хватить. Каждое дело сугубо
индивидуально и имеет множество нюансов, которые изучает суд.

На  практике  встречались  случаи,  когда  плательщики  неверно
трактуют обстоятельства для снижения выплат.

Приведем наиболее частые заблуждения:

Наличие у опекуна ребенка (как правило, матери) высокого
дохода. При том, чей именно это доход (именно матери или



ее нового супруга), значения не имеет;
Получение  ребенком  регулярного  дохода  в  виде  пенсии,
стипендии либо других социальных выплат;
Наличие  в  собственности  ребенка  дорогостоящего
имущества, не приносящего ему дорогостоящего дохода.

Ссылаться на такие аргументы в суде не стоит – к выигрышу
судебного  процесса  они  не  приблизят,  а  скорее  наоборот
отдалят. Насколько бы ни были высокими доходы в сравнении с
доходами плательщика, они не могут послужить основанием для
снижения выплат по алиментам.

Документальное  оформление  снижения  алиментов  требует
выполнения  следующего  алгоритма  действий:

Если соглашение об уплате алиментов было предварительно
создано, в него можно внести изменения, предварительно
обсудив и согласовав их с противоположной стороной. Все
корректировки  следует  заверить  нотариальной  печатью.
Отметим, что такой вариант развития событий встречается
нечасто;
Изменить  размер  алиментов,  назначенный  судом,  может
только суд. Чтобы провести корректирование сумм выплат
по алиментам, нужно обратиться в суд и подать иск с
требованием  о  пересмотре  размера  выплат.  Далее  будет
проведено судебное разбирательство, по итогам которого
будут  установлены  основания  для  снижения  сумм  по
алиментам. От истца требуется предоставление достаточных
оснований для пересмотра данных сумм.

Если  алименты  изначально  удерживались  в  виде  долей  от
заработной  платы,  при  снижении  выплат  форма  должна
сохраниться. То есть также должна взиматься доля, но только
меньшего  размера.  Аналогичный  принцип  применяется  при
взыскании  алиментов  в  фиксированной  сумме  денег.  Следует
помнить, что расчет суммы выплат должен происходить без учета
доходов третьих лиц, содержащих ребенка, в отношении которого
рассчитываются выплаты.



Подавая иск об уменьшении размера алиментных выплат, следует
приложить к нему следующие документы:

Свидетельства  о  браке  и  разводе.  Подаются  копии,
предварительно заверенные у нотариуса;
Заверенная  нотариусом  копия  свидетельства  о  рождении
ребенка;
Бумаги,  доказывающие  факт  смены  семейного  и
материального  положения  алиментоплательщика.  Они  же
выступают основанием для снижения размера алиментов:

Копия исполнительного листа либо приказа суда об
удержании  средств  на  детей  от  другого  брака
(заверенная  нотариусом);
Копия  договора  об  уплате  алиментов  (заверенная
нотариусом);
Другие бумаги.

Справка 2-НДФЛ за 6-месячный период, предвещающий подачу
иска (оригинал);
Выписка из домовой книги и копия финансового лицевого
счета по месту проживания (берется в ЕИРЦ).

Скачать  образец  искового  заявления  об  изменении  размера
алиментов вы можете здесь.

Важно понимать, что суд часто становится на защиту интересов
ущемленной  стороны,  коей  в  данном  случае  будет  выступать
ребенок.  Тем  не  менее,  это  не  лишает  шансов  плательщика
алиментов на снижение размера выплат, поскольку главенствующим
принципом суда остается баланс интересов каждой стороны.

Рассмотрим наиболее распространенные ситуации:

У  одного  мужчины  есть  трое  детей  от  трёх  женщин.
Соответственно, постепенно мужчине были присуждены судом
выплаты по 25% от зарплаты, согласно ст. 81 Семейного
кодекса. На троих детей объем выплат по алиментам должен
быть равен 75% согласно той же статье. В то же время,
размер взысканий из заработной платы на ребенка не может
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превышать  70%,  согласно  Федеральному  закону.  Таким
образом, суд удовлетворил ходатайство о снижении выплат.
Размер алиментов составил 17% от дохода на каждого из
детей;
Если подается заявление об ухудшении здоровья, данный
факт  должен  быть  подтвержден  справками.  В  обратном
случае бумага не котируется, а иск отклоняется;
Ходатайство о снижении алиментов в связи с наличием у
алиментоплательщика другого кредита, который все еще не
погашен, не будет принято судом, поскольку любой кредит
не считается ухудшением финансового положения;
Наличие на иждивении двух детей и недееспособной матери.
Суд  откажет  в  иске  в  случае,  если  дети  получают
стипендию,  а  мать  –  пенсию,  которая  превышает
прожиточный  минимум  в  регионе;
Снижение доходов по объективной причине, подтвержденное
справкой 2-НДФЛ. Не послужит достаточным аргументом для
снижения  выплат  по  алиментам,  если  их  плательщик  не
имеет  проблем  со  здоровьем  или  ограничений  в
трудоспособности. Проще говоря, если суд не обнаружит
обстоятельств, представляющих непреодолимую преграду для
трудоустройства  истца  на  другую  работу,  а  также
оснований  для  снижения  алиментов  его  бывшей  супруге,
опекающей их общего ребенка, которому 2 года.

Судебный  процесс  о  снижении  алиментов  может  завершиться
удовлетворением требования алиментоплательщика в случае, если
обстоятельства явно укажут на то, что он находится в крайне
тяжелом  положении  и  физически  не  может  уплачивать  прежнюю
сумму.

Кроме того, важно грамотно составить иск и приложить к нему
максимум  документов,  описывающих  и  подтверждающих
соответствующие обстоятельства. Но также важно понимать, что
изначально суд стоит на защите интересов ребенка, а потому
незначительные  обстоятельства  он  не  станет  засчитывать  в
пользу плательщика алиментов.


