
Судебная  практика
освобождения  от  уплаты
алиментов

Алиментные  обязательства  признаются  обременением  для
обязанного  лица.  Соответственно,  нередко  плательщики  ищут
способ прекратить перечислять денежные средств на содержание
ребенка или другого родственника.

Существуют  ли  законные  способы?  Да,  относят  к  ним  такие
варианты, как отмена алиментов, когда отпадают основания на их
уплату, а также освобождение от алиментов, когда необходимость
в оказании финансовой поддержки отпадает.

При этом применить предложенные способы может только суд или
же соглашение, которое было подписано родителями по поводу
уплаты алиментов.

Освобождение от уплаты алиментов
Это  говорит  о  том,  что  статус  должника  или  обязанного  по
алиментам лица, не присваивается на всю жизнь, более того,
допускается его прекращение раньше срока.

Освободиться  от  уплаты  алиментов  можно  только  по  тем
основаниям, которые предусматриваются законом. Чтобы понять,
каков порядок действий при появлении необходимости прекратить
алиментные отношения, достаточно обратиться к 17 главе СК РФ.

Когда алименты выплачиваются на содержание детей, не достигших
возраста  восемнадцати  лет,  на  практике  крайне  редко
встречаются решения, которые бы полностью освобождали лицо от
его обязательств.

https://uropora.ru/sudebnaya-praktika-osvobozhdeniya-ot-uplaty-alimentov/
https://uropora.ru/sudebnaya-praktika-osvobozhdeniya-ot-uplaty-alimentov/
https://uropora.ru/sudebnaya-praktika-osvobozhdeniya-ot-uplaty-alimentov/


Чтобы такое решение все же было принято, то необходимо наличие
некоторых причин:

Если  ребенок  перешел  жить  к  обязанному  лицу  на
постоянной основе. В этом случае обязанность по уплате
алиментов должна будет лечь на плечи того родителя, с
которым  ребенок  проживал  ранее.  Однако  все  это
необходимо  оформлять  документально,  путем  обращения  в
судебные органы;
Если  отцовство  или  же  материнство  было  оспорено  в
судебном порядке, такое решение данной инстанции станет
основанием для того, чтобы освободить обязанное лицо от
уплаты алиментов;
Если у обязанного лица ухудшилось финансовое положение и
это  было  подтверждено  документально  или  показаниями
свидетелей, также сюда будут относиться случаи, когда
это лицо получило тяжелое заболевание, требующее особого
лечения и дорогостоящих лекарств;
Если  ребенок  был  усыновлен  другим  человеком,
соответственно,  к  нему  перешла  обязанность  по  его
содержанию;
Если ребенок достиг возраста восемнадцати лет, лишился
статуса инвалида, или же стал полностью дееспособным;
Если  обязанное  лицо  умерло,  находится  в  коме,  или
получило серьезное психическое расстройство;
Если обязанное лицо потеряло свою трудоспособность хотя
бы на пятьдесят процентов.

Также  возможно  прекращение  алиментных  отношений  по  тем
основаниям, которые были определены сторонами соглашения об
уплате алиментов.

Существует еще один специфический способ прекратить алиментные
обязательства.  Он  не  связан  с  сохранением  материальных
возможностей  лица,  но  направлен  на  одноразовую  выплату,
которая будет идти в счет всех возможных дальнейших выплат.

Речь  идет  о  передаче  ребенку  какого-либо  недвижимого



имущества. Оно должно переходить исключительно ребенку, его
опекун не может каким-либо образом распоряжаться переданным
имуществом.

Все алиментные отношения устанавливаются, как решением суда,
так и соглашением сторон. Таким же образом они могут быть
прекращены,  если  только  речь  не  идет  о  несовершеннолетних
детях. Суд не имеет права отказать лицу, которое подало иск о
прекращении алиментных обязательств.

Однако  для  принятия  положительного  решения  необходимо
представлять  максимально  точные  и  достоверные  сведения,
доказательства  и  даже  показания  свидетелей,  которые  бы
отражали  ухудшение  материального  положения,  серьезные
заболевания или подтверждали бы иные основания для прекращения
данных отношений.

Судебная практика имеет немного примеров, когда обязанное лицо
освобождают  от  его  обязанности  уплачивать  алименты.  Чаще
принимается решение снизить размер алиментов, но не отменить
их совсем. При этом судья должен рассмотреть все материалы
дела и предложенные обстоятельства.

Так как алименты — это вид отношений, носящих личный характер,
то  каждое  дело  должно  рассматриваться  в  индивидуальном
порядке, никакие прецеденты не допускаются. Отдельная семья
имеет  свои  конкретные  обстоятельства,  которые,  при  наличии
доказательной базы, должны быть рассмотрены.

Если  опираться  на  судебную  практику,  то  чаще  всего
уважительными  причинами,  которые  все-таки  освобождали
обязанных лиц от алиментов, признавались такие положения, как
срочная военная служба, на которую был призван плательщик,
потеря им трудоспособности, в том числе полностью.

Когда  определялось  тяжелое  финансовое  положение,  суд  чаще
всего лишь менял размер алиментов в пользу плательщика и лишь
в редких случаях полностью освобождал обязанных лиц от уплаты
алиментов.



Также на практике встречались случаи, когда лицо освобождали
от алиментов по основанию отбывания наказания в виде лишения
свободы.  Это  не  должно  признаваться  уважительной  причиной,
соответственно,  прекращение  обязательств  было  осуществлено
незаконно.

Более  того,  суды  нередко  не  обращают  внимания  на
дополнительные  обстоятельства,  опираясь  лишь  на  один  факт,
который теоретически мог бы служить основанием для прекращения
рассматриваемых отношений.

То  есть  всегда  необходимо  полностью  рассматривать  все
обстоятельства, изучать доказательства и добывать максимальное
количество  информации,  так  как  могут  быть  выявлены  факты,
которые опровергнут уважительную причину.

На  практике  также  встречались  случаи,  когда  у  мужчины
формировалась задолженность по алиментам. Он подтверждал, что
она была сформирована за тот период, когда ребенок проживал с
ним, а в этой ситуации, согласно закону, никакие алименты
взыскиваться не должны.

Здесь суду предстояло выяснить, действительно ли ребенок жил с
отцом, какое время это длилось, и попадает ли накопленная
задолженность  под  этот  период.  Значение  также  имели
обстоятельства, в связи с которыми ребенок был вынужден жить с
отцом.

Чаще всего происходит принятие решения в пользу отца, однако
необходимо понимать, что если ребенок находился у отца просто
так,  решив  побыть  с  ним  несколько  недель,  это  не  будет
считаться уважительной причиной, так как он все еще находится
на иждивении у матери.

А вот если ребенок был вынужден переехать к отцу, пусть и на
время из-за недостойного поведения матери, или если она решила
оставить его одного на некоторое время, тогда подобные условия
можно считать основанием для того, чтобы избавить лицо от
обязанности платить задолженность по алиментам.



Также  интересным  фактом  в  судебной  практике  признается
отсутствие записи о том, что мужчина признается отцом ребенка
или же если была проведена процедура по установлению этого
факта.

В таких ситуациях, суд обычно принимает решение также в пользу
отца, так как считается, что если мужчина не отец ребенку, то
он  не  должен  осуществлять  в  отношении  него  какие-либо
обязанности, но также иметь какие-либо права. Однако все равно
необходимо определять конкретные обстоятельства и особенности
дела.

Также  при  рассмотрении  подобных  дел  важно  помнить  о
процессуальных моментах. Практика показывает, что нередко иски
не удовлетворяются только потому, что не соблюдаются нормы ГПК
РФ, которые говорят об обязательном исполнении всех решений и
постановлений, которые исходят от судебного органа.

Это распространяется не только на граждан, но и на органы
власти. И именно нарушение этих требований часто приводит к
тому,  что  иск  остается  без  рассмотрения  или  не
удовлетворяются.  Главное  –  помнить,  что  постановления,
определения  и  приказы  обязательны  для  исполнения,  и  в
алиментных  отношениях  все  эти  акты  играют  важную  роль.

Алименты  устанавливаются  как  решением  суда,  которое
впоследствии сопровождается выдачей исполнительного листа, так
и  приказом,  который  будет  приниматься  в  порядке  особого
производства.  В  любом  случае  самостоятельно  прекратить
исполнять установленные требования нельзя.

Практика  знает  такие  примеры,  когда  обязанное  лицо  упорно
доказывает наличие причин, по которым оно больше не должно
платить алименты.

Однако за счет того, что основания не были подтверждены в суде
ранее, а исполнение обязательства прекратилось самовольно, суд
уже не принимает решение в пользу обязанного лица и оставляет
за  ним  обязанность  платить  алименты  в  ранее  установленном



порядке.

Также  нередко  основанием  будет  служить  доказанный  факт
подделки документов. В этом чаще заинтересована та сторона,
которая лишается возможности получать материальную поддержку.
Однако  это  считается  преступлением  и  помимо  прекращения
алиментных  отношений,  суд  привлекает  виновное  лицо  к
соответствующему  виду  ответственности.


