
Судебная практика по выплате
алиментов родителям от детей

После  выхода  на  пенсию  по  возрасту  или  по  инвалидности  у
многих  семейных  пар  начинается  сложный  период  в  жизни.
Практически  все  они  сталкиваются  с  материальными
затруднениями. Ведь теперь единственным источником их доходов
является только пенсия, размер которой зачастую не покрывает
всех обязательных расходов: оплата коммунальных услуг, расходы
на питание, одежду.

Кроме того, в таком возрасте увеличиваются затраты на лечение
и  покупку  лекарственных  препаратов.  Справиться  со  всеми
проблемами без помощи детей сложно. Если выросшие дети сами не
задумываются о том, что родителям надо помогать, родителям
приходится решать эти вопросы в суде.

Алименты  с  детей  на  содержание
родителей
Семейные отношения подразумевают внимание всех членов семьи
друг к другу. Это не только любовь родителей к детям, их
забота  о  них,  воспитание,  создание  условий  для  получения
образования и профессии. Это и материальное обеспечение уже
выросшими детьми своих престарелых родителей, которые в силу
своего возраста уже не могут сами зарабатывать, нуждаются в
постоянном уходе и лечении.

Но  зачастую  уже  ставшие  самостоятельными  дети  не  находят
времени  для  общения  со  своими  родителями  и  оставляют  их
наедине  с  возникающими  проблемами.  Перед  многими  отдельно
проживающими  пожилыми  семейными  парами  очень  остро  стоят
именно финансовые вопросы.
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Ведь именно в этом возрасте приходится уделять больше внимания
состоянию здоровья, осуществлять большие затраты на лечение и
покупку лекарств.

Часто  нетрудоспособным  и  нуждающимся  родителям  приходится
обращаться  в  суды  для  получения  в  принудительном  порядке
помощи от своих детей, так как мирные переговоры не увенчались
успехом.

Вынужденные действия престарелых родителей основаны на законе,
ведь Семейный кодекс РФ (статья 87) обязывает трудоспособных
взрослых  детей  заботиться  о  своих  нуждающихся  родителях  и
оказывать им материальную поддержку.

Если этого не происходит и дети игнорируют эти требования
закона, их не волнует судьба родителей, то последним ничего не
остается как обратиться за помощью в суд.

К сожалению, не все оставшиеся без опеки и внимания пожилые
семейные  пары  осведомлены  о  том,  что  закон  защищает  их
интересы. Оказавшись в трудной ситуации, они не всегда знают,
как им поступить, чтобы достучаться до своих детей.

Кажется  вполне  естественным,  что  выросшие  и  ставшие
самостоятельными дети начинают заботиться о своих родителях.
Но  в  некоторых  случаях,  пожилым  родителям  приходится
добиваться помощи от своих детей через суды. Какие условия
необходимы  для  того,  чтобы  суд  вынес  решение  в  пользу
нуждающихся  родителей?

Прежде всего, суд должен убедиться в наличии кровной связи
между престарелыми родителями и их детьми. Подтверждением тому
служит  актовая  запись  о  рождении  ответчика,  на  основании
которой  и  было  выдано  свидетельство  о  его  рождении.  В
свидетельстве  содержатся  сведения  о  родителях.

Суд не будет рассматривать иск о взыскании алиментов, если
ранее между родителями и детьми составлялось мирное соглашение
о выплате алиментов.



Поскольку  оно  было  нотариально  удостоверено,  то  при  его
неисполнении следует сразу обратиться к судебным приставам, в
полномочия которых входит его принудительное исполнение. Но
через суд можно взыскать неустойку по алиментам.

Дети, к которым предъявляется иск об алиментах, обязательно
должны  быть  совершеннолетними  и  трудоспособными.  Если  они
стали дееспособными в связи с ранним вступлением в брак или
эмансипацией (когда ребенок с 16 лет работает), то алименты с
них взысканы не будут до тех пор пока им не исполнится полных
18 лет.

Для того, чтобы получать алименты от детей, родители должны
быть нуждающимися и иметь статус нетрудоспособных. Таковыми
считаются отцы по достижении ими 60 лет и матери после 55 лет,
а  также  родители-инвалиды  (независимо  от  возраста).  Группа
инвалидности значения не имеет.

Если  инвалид  третьей  группы  не  находит  работу  согласно
рекомендациям  ВТЭК,  то  он  также  вправе  подать  исковое
заявление о получении алиментов с детей. Понятие нуждаемости
строго  в  законе  не  определено,  в  каждом  случае  суд
индивидуально  подходит  к  решению  данного  вопроса.

Для этого сопоставляются получаемые родителями пенсии с их
повседневными расходами: оплата коммунальных услуг, питание,
приобретение  одежды,  необходимых  лекарственных  средств,
проезд.

Гражданское дело о взыскании алиментов на содержание родителей
начинается с искового заявления, которое подается истцами в
суд  по  своему  месту  жительства.  Исковое  заявление  можно
передать  в  суд  и  почтовым  отправлением.  Образцы  исковых
заявлений  можно  взять  в  судах,  юридических  консультациях,
скачать в интернете и написать самому.

Если это вызывает затруднения, квалифицированную помощь могут
оказать адвокаты. Заявление составляется в трех экземплярах:
для суда, для ответчика и для самого истца. В суд отправляется



два экземпляра, один из которых судья сам передаст ответчику.

Исковое заявление на получение алиментов родителями от детей
можно скачать на нашем сайте здесь.

Исковое заявление должно содержать сведения о суде, который
будет рассматривать данное дело, данные об ответчике и истце
(имена,  адреса,  место  работы,  номера  телефонов),  перечень
прилагаемых к нему документов.

В нем излагается просьба о взыскании алиментов с указанием
конкретной запрашиваемой суммы. При решении вопроса о размере
алиментов суд учитывает всех трудоспособных детей истцов, даже
если он подал иск только на одного из них.

Родитель для получения алиментов должен приобщить к своему
заявлению документы: копию свидетельства о рождении ребенка,
из которой усматриваются родственные отношения, копию трудовой
книжки, копию пенсионного удостоверения, медицинские справки в
подтверждение расходов на лечение, заключение об инвалидности.
Подлинники  этих  документов  представляются  уже  в  судебном
заседании.

Если ответчик не согласен с требованиями истца, то он может
написать возражение к исковому заявлению, в обоснование своих
доводов приложить необходимые доказательства. Ими могут быть
документы, из которых видно, что родитель в свое время сам
уклонялся от уплаты алиментов по решению суда, не оказывал
поддержки ребенку во время его болезни, был лишен родительских
прав или был ограничен в них.

Кроме  того,  он  может  привести  доказательства  своей
неспособности платить алименты: болезнь самого ответчика или
членов  его  семьи,  наличие  иждивенцев,  количество  детей,
отсутствие работы. Все эти обстоятельства учитываются судом
при вынесении решения.
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Освобождение от алиментов родителям
от детей
В  судебной  практике  нередки  случаи,  когда  суд  освобождает
детей  от  финансовых  обязательств  по  отношению  к  их
нетрудоспособным  родителям.  Для  того,  чтобы  принять  такое
решение, у суда должны быть на то веские основания. Например,
родители когда-то были лишены родительских прав в связи с тем,
что они не проявляли заботу о детях.

Естественно, что и они в старости не смогут рассчитывать на
поддержку  своих  детей.  Если  в  суде  будет  достоверно
установлено, что родители или кто-то один из них уклонялся от
уплаты алиментов на ребенка. И в этом случае он не имеет права
на получение алиментов от ребенка.

Все эти обстоятельства в суде доказываются решениями судов о
лишении родительских прав, документами о наличии алиментной
задолженности.

Судебная практика по алиментам от
детей
Не все гражданские дела о взыскании алиментов на содержание
родителей заканчиваются положительным результатом для истца. В
зависимости от конкретных ситуаций суд может отказать в иске
полностью или удовлетворить только часть требований истцов.

Основное внимание уделяется изучению материального положения
истцов,  ответчиков,  имеются  ли  в  их  семьях  другие
нетрудоспособные  члены  семьи,  какие  они  несут  обязательные
расходы, состояние их здоровья, размеры доходов.

При  этом  принимается  во  внимание  все  доходы  истцов  и
ответчиков, наличие подсобного хозяйства, вкладов в банках,
льгот  по  оплате  коммунальных  услуг,  по  приобретению
лекарственных средств, доходов от сдачи в аренду жилья.



Безусловно,  если  будет  установлено,  что  достаток  в  семье
нетрудоспособных родителей выше, чем в семье ответчика, то суд
откажет  в  иске  о  взыскании  с  него  алиментов.  Алименты  со
взрослых детей взыскиваются ежемесячно в твердом фиксированном
размере.

Отсутствие у ответчика постоянного заработка не дает оснований
для освобождения его от уплаты алиментов. Но если в его семье
произойдут изменения, из-за которых уплата алиментов станет
для  него  затруднительной,  то  он  может  обратиться  в  суд  с
просьбой об уменьшении выплачиваемой родителям суммы. Такими
обстоятельствами  могут  быть  рождение  ребенка,
нетрудоспособность  супруги,  болезнь  члена  семьи.


